
 

Karate Kata Lehrgang 

          am Samstag, 10. Oktober 2026  

        im ASIA Sporting Club Dietzenbach 

mit 

                                    Michael Szumlewski 
        5. Dan JKA 

 

 

 

Lehrgangsort,  Asia Sporting Club GmbH 

Info und Anmeldung Philipp-Reiss-Straße 13a 

63128 Dietzenbach 

06074 - 28954 

www.asia-fitnesspark.de 

 

Trainingszeiten:  Samstag 

12.00 Uhr – 13.45 Uhr  Kata: Heian 1-5,  

 

14.15 Uhr – 15.45 Uhr           Tekki Shodan 

                                                                                            Bassai Dai  

 

 

 

    

Lehrgangsgebühr:      €  15  

 
 

 

 

Eine gute Anreise  

und viel Spaß wünschen Euch,  

 

Steffen und Michael  
 

 

 

 

 

 

Der Veranstalter und die Trainer lehnen eine Haftung jeglicher Art, auch Spätfolgen ab. Bildmaterial 

wird eventuell auf der Homepage veröffentlicht. Sollte das nicht gewünscht sein, dann bitte am Lehrgangstag den 

Veranstalter darüber in Kenntnis setzen. 

http://www.asia-fitnesspark.de/

