
 

 

 
 
 

Ausschreibung zur Klicken oder Ɵppen Sie hier, um Text einzugeben. 
 
 
 

A – Schüler I (bis 7 Jahre) 

A1 Kata 8.–7. Kyu Vorrunde Heian 1 
Finale1-2 

A2 Kumite 8.–7. Kyu Kihon-Ippon Kumite 

A3 Kata ab 6. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–3 

A4 Kumite ab 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite 

B – Schüler II (8–10 Jahre) 

B1 Kata 8.–6. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–3 

B2 Kumite 8.–6. Kyu Kihon-Ippon Kumite 

B3 Kata ab 5. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–4 

B4 Kumite ab 5. Kyu Jiyu-Ippon Kumite 

C – Schüler III (11–12 Jahre) 

C1 Kata 8.–5. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–3 

C2 Kumite 8.–5. Kyu Kihon-Ippon Kumite 

C3 Kata Ab 4. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–4 

C4 Kumite ab 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite 
Letzten 8: Jiyu-Kumite 

D – Schüler IV (13–14 Jahre) 

D1 Kata 6.–5. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–3 

D2 Kumite 6.–5. Kyu Jiyu-Ippon Kumite 

D3 Kata Ab 4.. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–4 

D4 Kumite Ab 4. Kyu Jiyu-Kumite 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

E – Jugend I (15–16 Jahre) 

E1 Kata Ab 5. Kyu Vorrunde und Finale 
Heian 1–3  

E2 Kumite 5. Kyu Jiyu-Ippon-Kumite 

E3 Kumite Ab 4. Kyu Jiyu-Kumite 

F – Jugend II (17–18 Jahre) 

F1 Kata Ab 4.Kyu Vorrunde: Heian 1–5 
Finale: Tokui Kata 

F2 Kumite Ab 4.Kyu Jiyu-Kumite 

G – Junioren (19-20 Jahre) 

G1 Kata Ab 4.Kyu Vorrunde: Heian 2-5, 
Tekki 1 

G2 Kumite Ab 4.Kyu Jiyu-Kumite 

H – AkƟve (ab 21 Jahren) 

H1 Kata Ab 3.Kyu Vorrunde: Heian 2-5, 
Tekki 1 

H2 Kumite Ab 3.Kyu Jiyu-Kumite 

I – Kata Teams 

I1 8-11 
Jahre 

Ab 7.Kyu Geschlechter-gemischte 
Teams zulässig 

I2 12-14 
Jahre 

Ab 7.Kyu Geschlechter-gemischte 
Teams zulässig 

I3 15-17 
Jahre 

Ab 7.Kyu Keine geschlechter-
gemischten Teams 

I4 Ab 18 
Jahre 

Ab 3.Kyu Keine geschlechter-
gemischten Teams 

J – Kumite Teams 

J1 14-17 
Jahre 

Ab 4.Kyu Jiyu Kumite 

J2 Ab 18 
Jahre 

Ab 3.Kyu Jiyu Kumite 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Weitere Regelungen 

- Der Ausrichter lehnt eine HaŌung jeder Art ab. 

- Es gelten die Regeln für die Durchführung von WeƩkämpfen des DJKB 
sowie die Regeln der Sportordnung des DJKB. 

- Alle WeƩkampfdisziplinen werden für männliche und weibliche Karateka 
getrennt angeboten, außer Kata-Team Gruppe I1 + I2  

- StartberechƟgt sind Karateka mit gülƟgem DJKB Ausweis. Dieser ist 
mitzuführen & es finde, sƟchpunktarƟge Kontrollen vor Ort staƩ. 

- Im Jiyu-Kumite müssen die vom DJKB zugelassenen Schützer getragen 
werden. 

- Jiyu-Ippon Kumite: Jeweils 3 Angriffe:  
Kizami Tsuki, Oi-Tsuki-Chudan, Mae-Geri 

- Kihon-Ippon Kumite:  
Oi-Tsuki-Jodan, Oi-Tsuki-Chudan, Mae-Geri 

- bei Kihon-Ippon Kumite aus linker Auslage.  

- Abwehr und Gegenangriff frei wählbar, ein Fußkonter ist Pflicht. 

 

- Ein Start in Gruppe C5 staƩ C6, D5 staƩ D6 oder E5 staƩ E6 ist in 
begründeten Ausnahmen möglich. Diese ist bei der Anmeldung zu 
vermerken.  

- In den Kata-Team WeƩbewerben erfolgt die Auswahl frei aus der Liste 
der zugelassenen Kata.  

- In Vor- und Endrunde kann die gleiche Kata gezeigt werden. 

- In der Disziplin Kata-Team dürfen Teilnehmer aus zwei direkt aufeinander 
folgenden Altersklassen eingesetzt werden. Die MannschaŌ startet in der 
Altersklasse des ältesten Teilnehmers. 

- Bei zu geringer Teilnehmeranzahl ist eine Zusammenlegung oder 
Änderung von Gruppen möglich. 

- Startgelder für ausgefallene Teilnehmer bzw. Gruppen werden nicht 
erstaƩet. 


