Lehrgang mit Tobias Prufert

5. Dan im Shotokan Gottingen

Stutzpunkttrainer Nord

Zeit: Sa, 3. Feb 2024
Beginn: 11.00 h

LG Gebiihr: 25 €

11.00-12.15 h Untergruppe
12.15-13.30 h Obergruppe

30 min Pause

14.00 h -15.15 h Untergruppe
15.15 h 16.30 h Obergruppe
Untergruppe: 9. — 5. Kyu Obergruppe: 4. Kyu - Dan

Prifung bis 1. Kyu.
Bitte mit Voranmeldung, da nur eine begrenzte Teilnehmerzahl moglich ist.

info@shotokan-goe.de oder Tel.: 0551 371774







