
WESTDEUTSCHE KARATE MEISTERSCHAFT

13. Juni 2026 in Gladbeck

Kinder • Schüler • Jugend • Junioren • Senioren

Ausrichter: TV Gladbeck 1912 e.V. - Abteilung Karate
Veranstalter: KarateNW e.V.



Turnierdaten
Datum: 13. Juni 2026
Meldeschluss: 03. Juni 2026
Ort: Konrad-Adenauer-Allee 1, 45964 Gladbeck

Meldung:
KarateTurniere.de

Haftung:
Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung
jeglicher Art ab.

Kihon-Ippon / Jiyu-Ippon Kumite

1. Angriff -> Oi Tsuki Jodan
2. Angriff -> Oi Tsuki Chudan
3. Angriff -> Mae Geri Chudan

Block- und Kontertechniken sind beliebig, aber
grundschulmäßig. Keine Fußtechnik als Konter
Pflicht!

Gebühren
Startgebühr Einzel: 10,00 €
Startgebühr Team: 15,00 €

Nachmeldung:
Nach Meldeschluss pro Disziplin zzgl. 5 €
Keine Nachmeldung am Turniertag!

Auskunft:
Mario Peters
Tel: 0163 2510841
Mail: Mario@KarateTurniere.de

Jiyu-Kumite

Kumite-Kampfzeit -> 2 Minuten
Kumite-Wertung -> 2 Wazaari oder 1 Ippon
Kumite-Mannschaft -> 3 Teilnehmer*innen

Faust-, Brust- und Mundschutz sind im Jiyu
Kumite Pflicht!

Wettbewerbsgruppen & Regelwerk
Gruppe Disziplin & Klasse Vorrundenregeln Finalrundenregeln

1 Kata-Einzel (M)
8-11 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Heian Shodan

Punkte
Heian 1-5

2 Kata-Einzel (M)
8-11 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Heian 1-2

Punkte
Heian 1-5

3 Kata-Einzel (M)
8-11 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

4 Kata-Einzel (W)
8-11 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Heian Shodan

Punkte
Heian 1-5

5 Kata-Einzel (W)
8-11 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Heian 1-2

Punkte
Heian 1-5

6 Kata-Einzel (W)
8-11 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

7 Kata-Einzel (M)
12-14 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Heian Shodan

Punkte
Heian 1-5

8 Kata-Einzel (M)
12-14 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Heian 1-3

Punkte
Heian 1-5

http://www.KarateTurniere.de
http://Mario@KarateTurniere.de


9 Kata-Einzel (M)
12-14 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

10 Kata-Einzel (W)
12-14 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Heian Shodan

Punkte
Heian 1-5

11 Kata-Einzel (W)
12-14 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Heian 1-3

Punkte
Heian 1-5

12 Kata-Einzel (W)
12-14 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

13 Kata-Team Mixed
8-11 J. | 8.-6. Kyu

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

14 Kata-Team Mixed
12-14 J. | 8.-6. Kyu

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

15 Kumite-Einzel (M)
8-11 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

16 Kumite-Einzel (M)
8-11 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

17 Kumite-Einzel (W)
8-11 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

18 Kumite-Einzel (W)
8-11 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

19 Kumite-Einzel (M)
12-14 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

20 Kumite-Einzel (M)
12-14 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

21 Kumite-Einzel (W)
12-14 J. | 9.-8. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

22 Kumite-Einzel (W)
12-14 J. | 7.-6. Kyu

Flagge
Kihon Ippon

Flagge
Kihon Ippon

23 Kumite-Einzel (W)
9-11 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Jiyu Ippon

Flagge
Jiyu Ippon

24 Kumite-Einzel (M)
9-11 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Jiyu Ippon

Flagge
Jiyu Ippon

25 Kumite-Einzel (W)
12-13 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Jiyu Ippon

Flagge
Jiyu Ippon

26 Kumite-Einzel (M)
12-13 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Jiyu Ippon

Flagge
Jiyu Ippon

27 Kata-Einzel (M)
15-17 J. | 8.-6. Kyu

Flagge
Heian 1-3

Punkte
Heian 1-5

28 Kata-Einzel (W)
15-17 J. | 8.-6. Kyu

Flagge
Heian 1-3

Punkte
Heian 1-5

29 Kata-Einzel (M)
15-17 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

30 Kata-Einzel (W)
15-17 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Heian 1-5, Tekki 1, Sentai Kata

31 Kumite-Einzel (M)
14-15 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

32 Kumite-Einzel (W)
14-15 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

33 Kumite-Einzel (M)
16-17 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

34 Kumite-Einzel (W)
16-17 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

35 Kata-Einzel (W)
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Freie Wahl

36 Kata-Einzel (M)
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Flagge
Heian 1-4

Punkte
Freie Wahl

37 Kumite-Einzel (W)
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu



38 Kumite-Einzel (M)
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

39 Kata-Team (W)
14-17 J. | 5. Kyu-DAN

Punkte
Heian 1-5, Sentei

Punkte
Freie Wahl

40 Kata-Team (M)
14-17 J. | 5. Kyu-DAN

Punkte
Heian 1-5, Sentei

Punkte
Freie Wahl

41 Kumite-Team (W)
14-17 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

42 Kumite-Team (M)
14-17 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

43 Kata-Team Mixed
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Punkte
Freie Wahl

Punkte
Freie Wahl

44 Kumite-Team (M)
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

45 Kumite-Team (W)
18-99 J. | 5. Kyu-DAN

Kumite
Jiyu

Kumite
Jiyu

Weitere Infos auf Karateturniere.de


