Fachverband
fur traditionelles
| Karate
U STUTZPUNKT SUD-WEST

Allgemeiner Lehrgang
& Kampfrichtertraining

28. Mirz 2026 in
Wildberg

Ort: Sporthalle Wildberg, KantstralRe 2, 72218 Wildberg

Programm:

= Kadertraining Stid-West — auf Einladung

= Kampfrichter:innen Training — KR Siid-West &
Neueinsteiger!

= Allgemeines Training ab 12 Jahre

= Kindertraining von 8-11 Jahre

Gruppen & Zeiten
e vgl. Rickseite

Kosten:
* 15 Euro p.P.
* \Verpflegung inklusive!

Anmeldung:
* Kader
e Sichtung

* Kampfrichter:innen
* An:seifermann@djkb.com
e Meldefrist: 22.03.2026

CSencei Anika |l ann & Sensei Paccal Senn

Accictenztrainer/in: Kathrin Hein7 & Paccal Mact


mailto:seifermann@djkb.com
mailto:seifermann@djkb.com

STUTZPUNKT SUD-WEST

Fachverband
/ fur traditionelles
u Karate

Zeitplan und Programm

Samstag - 28.03.2026

Kader / Sichtung? Allgemeines Training
(12-15J). &ab 16.) (ab121.)
09:00 -
09:30 - : -

10:15 -
11:15 Uhr
11:30 -
12:30 Uhr
12:45 -
13:45 Uhr
14:00 -
15:00 Uhr
15:00 -
15:30 Uhr

ab 15:30 -
Uhr

Anmerkungen:

1. Kader /Sichtung — nur auf Einladung! Sichtung fir Karateka ab 12 Jahre, ab 6. Kyu!

2. Allgemeines Kata Training - JKA Standardisierung der Sentei Kata.

3. Shiai — Pflichtteilnahme fiir Kader und Sichtung! Schutzausriistung analog DJKB-
Wettkampfregeln erforderlich!

Der Veranstalter lehnt

jegliche Haftung ab!
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