
 

 

 

 

 

 

Veranstalter / Ausrichter: JKA-Karate-Dojo Oberviechtach e.V. 

    

    Johann Ruml 

Tressenried 10 

92526 Oberviechtach 

eMail: karate.oberviechtach@web.de 

     

Termin:    Samstag, 11.04.2026 

Uhrzeit:   Einlass: 09:00 Uhr 

    Beginn: 10:00 Uhr 

Ort:    Turnhalle beim Gymnasium Oberviechtach 

Gewerbepark 2, 92526 Oberviechtach 

Starberechtigt:  Karateka ab 8 Jahre mit gültigem DJKB-Ausweis  

Startgebühren:  Einzel:  15,- € je Starter und Disziplin 

    Team:  25,- € je Mannschaft  

Meldung:   ab 01.03.2026 per Mail an den Veranstalter mit Angabe der jeweiligen 

Gruppe/ Gruppen (mit Name, Alter, Kyu), bei gleichzeitiger Überweisung der 

Startgebühr an: 

IBAN: DE87 7506 9171 0106 4123 51 

BIC: GENODEF1SWD 

Verwendungszweck: OPF-M + Dojoname 

Anmeldungen, die nach dem Meldeschluss eingehen oder unvollständig sind, werden gegen 

doppelte Meldegebühr bei verspäteter Meldung berücksichtigt. Startgelder für ausgefallene 

Gruppen oder Teilnehmer werden nicht erstattet. 

Meldeschluss:   Sonntag, 05.04.2026  

 

 

 

OBERPFALZ 

MEISTERSCHAFT 
Am 11.04.2026 in Oberviechtach 



 

 

 

Modus: 

Kata Vorrunden:   Punktesystem (Kata angegeben in Gruppe) 

Kata Finale:   Punktesystem (Finalkata frei) 

Kata Mannschaft:  Vor- und Finalrunde Kata frei 

Kihon-Ippon-Kumite:  Jeweils 3 Angriffe (Oi-tsuki-Jodan, Oi-tsuki-Chudan, Mae-Geri). 

Abwehr und Gegenangriff frei, ein Konter muss als Fußtechnik ausgeführt 

werden. 

Jiyu-Ippon-Kumite: Jeweils 3 aus 5 möglichen Angriffe (Kizame-tzuki-Jodan, Oi-tsuki-Jodan, Oi-

tsuki-Chudan, Mae Geri, Mawashi Geri). 

Abwehr und Gegenangriff frei, ein Konter muss als Fußtechnik ausgeführt 

werden. 

Jiyu-Kumite: Shobu Ippon, 2 Min., Faustschutz, Tiefschutz, Brustschutz und Zahnschutz 

Pflicht! 

 

Preise:   Pokale / Medaillen / Urkunden 

Hygienekonzept:  Es sind die am Veranstaltungstag gültigen Infektionsschutzmaßnahmen 

des Bundes, des Landes Bayern, des Landkreis Schwandorfs sowie des 

Ausrichters zu beachten. 

Haftung:    Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftungen! 

 

Hinweise: 

Der Ausrichter behält sich das Recht vor, bei zu geringer Meldung für eine Gruppe, die gemeldeten 

Wettkämpfer in eine andere geeignete Gruppe zu tauschen (Siehe auch Wettkampfregeln des DJKB S.19 

Zusatz). 

Es können jederzeit Kontrollen zu Alter, Graduierung oder Ausweisgültigkeit durchgeführt werden. 

Bis auf die geänderte Einteilung von Gruppen und Modi/Disziplinen behalten die DJKB Sport- und 

Wettkampfordnung ihre Gültigkeit. Trainer achtet bitte auf die Anforderungen zum weißen, werbefreien Gi 

und Sportbrillen! 

 

 

 

 

 



 

Ausschreibung zur Oberpfalzmeisterschaft am 11.04.2026 
AK Gruppe Grad. Disziplin Vorrunde Finale 
 A1 m 8. – 7. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-3 Heian 1-3 

A1 w 8. – 7. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-3 Heian 1-3 

A2 m 8. – 7. Kyu Kihon-Ippon Kumite männlich   

A2 w 8. – 7. Kyu Kihon-Ippon Kumite weiblich   

A3 m ab 6. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-3 Heian 1-5 

A3 w ab 6. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-3 Heian 1-5 

A4 m ab 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite männlich   

A4 w ab 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite weiblich   

A5 ab 8. Kyu Kata Team mixed Heian 1-3 Heian 1-5 

      
 B1 m 8. – 6. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-3 Heian 1-5 

B1 w 8. – 6. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-3 Heian 1-5 

B2 m 8. – 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite männlich   

B2 w 8. – 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite weiblich   

B3 m 5. – 4. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-3 Heian 1-5 

B3 w 5. – 4. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-3 Heian 1-5 

B4 m 5. – 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite männlich   

B4 w 5. – 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite weiblich   

B5 m ab 3. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-5 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

B5 w ab 3. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-5 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

B6 m ab 3. Kyu Jiyu Kumite männlich   

B6 w ab 3. Kyu Jiyu Kumite weiblich   

B7 ab 8. Kyu Kata Team mixed Heian 1-5 Heian 1-5, Tekki 1 

      
 C1 m 7. – 6. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-3 Heian 1-5 

C1 w 7. – 6. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-3 Heian 1-5 

C2 m 7. – 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite männlich   

C2 w 7. – 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite weiblich   

C3 m 5. – 4. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-5 Heian 1-5 

C3 w 5. – 4. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-5 Heian 1-5 

C4 m 5. – 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite männlich   

C4 w 5. – 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite weiblich   

C5 m ab 3. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-5, Tekki 1 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

C5 w ab 3. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-5, Tekki 1 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

C6 m ab 3. Kyu Jiyu Kumite männlich   

C6 w ab 3. Kyu Jiyu Kumite weiblich   

C7 ab 7. Kyu Kata Team mixed Heian 1-5, Tekki 1 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

      
 D1 m 7. – 6. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-3 Heian 1-5 

D1 w 7. – 6. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-3 Heian 1-5 

D2 m 7. – 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite männlich   

D2 w 7. – 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite weiblich   

D3 m 5. – 4. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-5 Heian 1-5, Tekki 1 

D3 w 5. – 4. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-5 Heian 1-5, Tekki 1 

D4 m 5. – 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite männlich   

D4 w 5. – 4. Kyu Jiyu-Ippon Kumite weiblich   

D5 m ab 3. Kyu Kata Einzel männlich Heian 1-5, Tekki 1 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

D5 w ab 3. Kyu Kata Einzel weiblich Heian 1-5, Tekki 1 Heian 1-5, Tekki 1, Sentei 

D6 m ab 3. Kyu Jiyu Kumite männlich   

D6 w ab 3. Kyu Jiyu Kumite weiblich   

D7 m ab 7. Kyu Kata Team männlich Tokui-Kata (freie Wahl) Tokui-Kata (freie Wahl) 

D7 w ab 7. Kyu Kata Team weiblich Tokui-Kata (freie Wahl) Tokui-Kata (freie Wahl) 
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