
Ausschreibungsmuster für Regionalmeisterschaften  
 
Einteilung der Wettkampfgruppen: 

A – Schüler 1 (9-11 Jahre)    

A1 Kata 7. - 6. Kyu Heian 1 - 3 
A2 Kumite 7. - 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite 
A3 Kata ab 5. Kyu Heian 1 - 4 
A4 Kumite ab 5. Kyu Kihon-Ippon Kumite 

A5 Kata-Team ab 7. Kyu gemischte Teams sind zugelassen 

B – Schüler 2 (12-13 Jahre)    

B1 Kata 7. - 6. Kyu Heian 1 - 3 
B2 Kumite 7. - 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite 
B3 Kata 5. - 4. Kyu Heian 1 - 4 
B4 Kata ab 3. Kyu Heian 1 - 5 
B5 Kumite ab 5. Kyu Jiyu-Ippon Kumite 
B6 Kumite ab 3. Kyu Jiyu Kumite 
B7 Kata-Team ab 7. Kyu gemischte Teams sind zugelassen 

C – Jugend 1 (14-15 Jahre)    

C1 Kata 7. - 6. Kyu Heian 1 - 3 
C2 Kumite 7. - 6. Kyu Kihon-Ippon Kumite 
C3 Kata 5. - 4. Kyu Heian 1 - 4 

C4 Kata ab 3. Kyu Vorrunde Heian 1-5, Tekki 1,  
Finale zusätzlich Sentei Kata 

C5 Kumite ab 5. Kyu Jiyu-Ippon Kumite 
C6 Kumite ab 3. Kyu Jiyu Kumite 
C7 Kata-Team ab 7. Kyu  

D – Jugend 2 (16-17 Jahre)    

D1 Kata 7. - 6. Kyu Heian 1 - 3 
D2 Kata 5. - 4. Kyu Heian 1 - 4 

D3 Kata ab 3. Kyu Vorrunde Heian 1-5, Tekki 1,  
Finale zusätzlich Sentei Kata 

D4 Kumite ab 5. Kyu Jiyu-Ippon Kumite 
D5 Kumite ab 3. Kyu Jiyu Kumite 
D6 Kata-Team ab 7. Kyu  

D7 Kumite-Team ab 3. Kyu Jiyu Kumite, 3 Kämpfer 

E – Aktive ab 18 Jahre    

E1 Kata ab 3. Kyu 
Vorrunde Heian 1-5, Tekki 1,  
Finale zusätzlich Sentei und Tokui 
Kata 

E2 Kumite ab 3. Kyu Jiyu Kumite 
E3 Kata-Team ab 3. Kyu  
E4 Kumite ab 5. Kyu Jiyu Kumite, 3 Kämpfer 
 



Weitere Regelungen 

• Alle Wettkampfdisziplinen werden für weibliche (W) und männliche (M) Starter getrennt 
angeboten, außer Kata Team Schüler 1 und 2. 
 

• Startberechtigt sind Karateka mit gültigem DJKB-Ausweis. Der Ausweis ist mitzuführen 
und muss auf Verlangen dem Ausrichter oder der Wettkampfleitung vorgelegt werden.  
 

• Ein Doppelstart in den Disziplinen B5/ B6/, C5/ C6 und D4/ D5 ist nicht zulässig. 
 

• Es gelten die „Regeln für die Durchführung von Wettkämpfen“ des DJKB in der aktuellen 
Fassung. 
 

• Im Jiyu Kumite der Gruppen Schüler 2 (B6), Jugend 1 (C6) und Jugend 2 (D5) müssen 
die zugelassenen Schützer getragen werden.  
 

• In den Kata-Team Wettbewerben erfolgt die Auswahl frei aus der Liste der zugelassenen 
Kata. In Vor- und Endrunde Kata-Team kann dieselbe Kata gezeigt werden.  
 

 
Beispiel für eine Meldung in der Disziplin A1, männlich: 
 
A1 M Müller, Anton  Dojo Musterhausen 


