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eDitorial

Mitglieder Online-
Meldung unter: 
www.dJKB.cOM/fOrMulare

Um die Mitgliedermeldung, z.B. durch 

die Dojoleiter zu erleichtern, gibt es 

auf unserer Website nun zusätzlich die 

Möglichkeit, die eigenen Dojomitglie-

der in einem Online-Meldeprogramm zu  

verwalten. 

Dies kann entweder manuell oder durch 

den Import einer Excel-Liste geschehen. 

Das Muster einer Excel-Liste steht zum 

Download bereit.

Eigene Kontaktdaten, z.B. aktuelle  

Adressdaten für den Versand des DJKB-

Magazins, können selbst aktualisiert  

werden.

Die Dojomitglieder können als Vorberei-

tung für die Jahresmeldung 2015 schon 

eingepflegt werden und müssen bei 

der nächsten Jahresmeldung nur noch  

bestätigt werden. Dies geschieht durch 

das Setzen eines Häkchens.

Dojos, deren E-Mail-Adresse vorliegt, 

werden eine Rundmail mit einer ein-

deutigen Nummer erhalten. Mit dieser 

Nummer kann man sich einmal anmel-

den und seine Daten hochladen oder 

korrigieren. Am Ende kann sich das 

Dojo ein Benutzerkonto anlegen und 

kann fortan mit diesem Benutzerkonto 

direkt ins System.

Alle anderen Dojos können sich neu auf 

der Seite registrieren lassen.

Weiterhin kann die Mitgliederliste  

z.B. per Excel-Liste auch direkt an die 

Geschäftsstelle gesendet werden. 

Dennoch bitten wir Euch, in Zukunft 

möglichst die Online-Meldung zu nutzen, 

da dies für alle Beteiligten weniger Auf-

wand bedeutet.

Mitteilungen

Liebe Karateka,

der Sommer naht und unser diesjähriger Gasshuku in 

Immenstadt/Allgäu rückt näher. Auch in diesem Jahr ver-

spricht dieses traditionelle Karatetreffen mit nationalen und internationalen Senseis viele 

motivierende Impulse für den aktiven Karateka. 

Doch zuallererst will ich meine persönliche und ich denke, die Freude aller Karateka des 

DJKB ausdrücken, unseren geschätzten Ochi Sensei wieder gut erholt und voller Energie 

auf seinen Lehrgängen zu erleben. Ochi Senseis Danksagung und die Termine seiner 

Lehrgänge findet ihr ab Seite 42 in diesem Heft.

Die offizielle Wettkampfsaison hatte ihren Anfang mit der JKA-Europameisterschaft  in 

Kortrijk-Belgien im April genommen. Sie war ein deutliches Signal für unseren Natio-

nalcoach Thomas Schulze, mit weiterhin viel Herz und Schweißvergießen, im Training 

unsere Athleten vorzubereiten. Für die nächste Herausforderung, die JKA-WM in Tokio 

kommenden Oktober, wird ein Team aus erfahrenen Kämpfern und eine Auswahl aus der 

jüngeren Generation an den Start gehen.

Die Deutsche Meisterschaft am 17. Mai hat in Bochum wieder einen würdigen Rahmen 

und eine engagierte Ausrichtung gefunden. Die vielen motivierten Karateka, die an den 

Start gingen, präsentierten den Wettkampf sehr positiv. Weiter so! Auch hinsichtlich un-

serer Tätigkeiten im Hintergrund lautet das Motto: „Der Weg ist das Ziel“. So streben wir 

nach einer noch reibungsloseren Veranstaltung dieser Größenordnung in Bochum für 

2015! Ein kräftiges OSS an Klaus Wiegand und Team!

Es folgte die Jugend-EM in Prag. Unsere jungen Karateka haben Deutschland sehr stark 

und erfolgreich vertreten. Ein Lob geht an unseren Bundesjugendtrainer Markus Rues 

und natürlich an die Trainer und Senseis in den jeweiligen Heimat-Dojos.  Sie schaffen 

es, die jungen Menschen über Jahre zu begleiten und zu motivieren.

Der Kata-Spezial Lehrgang ist bei vielen noch frisch in Erinnerung. Bei den Karateka, die 

ich dort erlebte, sprach die Begeisterung für dieses Karate-Erlebnis Bände. Auch hier 

ein herzliches Dankeschön an das ausrichtende Dojo in Karlsruhe-Neureut mit Martin 

Fischer, Udo Fritz und die vielen Helfer.

Ich freue mich auf den bevorstehenden Gasshuku in Immenstadt mit vielen 

Karatefreunden.

Oss, Josef Kröll
DJKB-Präsident
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Hideo Ochi, DJKB-Chief-Instructor 
(Gojushiho Dai)

Sensei Ochi gab nach seiner zweifachen Hüftoperation im vergangenen Jahr und 
einigen Wochenendlehrgängen im Frühjahr erstmals wieder auf einem Groß-
lehrgang das Training. Darüber freuten sich alle Teilnehmer, spürte man doch 
seine Vitalität und Freude am Unterrichten. Stückweise baute er über einzelne 
Sequenzen der Gojushiho Dai als Kihon den Kata-Ablauf zu größeren Teilen 
zusammen. Er ließ alles auch in der „Ura-Form“ üben, fügte das Kihon der Kata 
anschließend wieder zusammen, um dann die komplette Kata mit verschiedenen 
Aufgaben absolvieren zu lassen. Schnelle Durchgänge, langsame,  mit erhöhter 
Grundspannung, mit geschlossenen Augen und ohne Kommando - so forderte er 
in kleineren Gruppen die Oberstufe gleich zu Beginn des Kata-Spezial. 

(Foto: sven mikolajewicz)

Shinji Akita, Instructor Deutschland
(Sochin)
 
Sensei Akita unterrichtete bei seinem Kata Training in der Oberstu-
fe „Sochin“ und näherte sich dabei über die „Körperspannung“ im Mo-
ment der Ausführung den wichtigsten Punkten. Die „Innenspannung“ 
und das „Schließen“ des Körpers im Zentrum sollten den notwendigen 
Wechsel der schnellen und langsamen Techniken in der „Sochin“ ver-
bessern. Das Rhythmusgefühl von innen heraus „zu produzieren“ brach-
te den Teilnehmern den richtigen Spannungsbogen der Kata näher. 

(Fotos: sven mikolajewicz)
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Kata-Spezial 2014
Karlsruhe/Neureut

EindrückE zum kAtA SpEciAl 
von Tobias Prüfert

Seizo izumiya, JKA-Instructor aus Japan
(Unsu & Gankaku)
 
Izumiya Sensei war der japanische Gasttrainer des JKA Headquarters aus Tokio beim diesjährigen Kata-Spezial und die Oberstufe konnte 
zweimal bei ihm trainieren. Im ersten Training unterrichtete er „Unsu“. In beiden Einheiten stellte Izumiya die zu lehrenden „Grundprinzipi-
en“ der jeweiligen Kata in den Mittelpunkt. Ihm war wichtig, das richtige Gefühl bei der Ausführung der Kata zu spüren und nach außen zu 
transportieren. Dies geschah auf der Grundlage der kämpferischen Methode, die bei „Unsu“ einem direkten, flüssigen Rhythmus mit einer 
„schneidenden Bewegung“ in den Gegner gleichkommt. Mit zahlreichen kleinen Übungen und Details aus dem Ablauf der Kata konnte man 
sich immer mehr dem Charakter der Kata annähern. 
Das zweite Training sollte uns „Gankaku“ als Abschlusstraining am Sonntag näherbringen. Auch hier richtete sich das Hauptau-
genmerk auf die Entschlüsselung der Bewegungsprinzipien der Kata. „Der Kampf auf einer Linie“, wie er in Gankaku vermittelt wird, 
verlangt ein hohes Maß an „Direktheit“ und das „nötige Zanshin“ bei der Ausführung. Der Sensei mahnte, dass bereits die kleins-
te Abweichung bei der Vorwärtsausführung der Techniken zum Scheitern der Kampfsituation führt und brachte dies eindrucksvoll an 
einfachen Oi-Tsuki Übungen zu Tage. Insgesamt beeindruckend im Training von Izumiya Sensei war die Vielzahl an Details in Bezug 
auf die Ausführung einfacher Bewegungen, die in sich logisch und schnell umsetzbar zum spürbaren Erfolg bei den Übenden führte. 

(Foto: Jens Wagner)

JKA Deutschland - 5 



toribio Osterkamp, DJKB-Instructor 
(Chinte)
 
Mit „Chinte“ startete die Oberstufe ab Nidan am Donnerstagnachmittag bei Toribio 
Osterkamp als zweite Einheit des Lehrgangs. Inhaltlich dominierten das Bunkai und 
die Grundanwendungen der Kata das Training. Von ganz einfachen „Go-No-Sen“ 
Übungen bis hin zu komplexeren Tai Sabaki-Formen mit anschließenden Armhebeln 
und Kontrolle über den Gegner konnten viele Teilnehmer ihr Wissen über die „Chin-
te“ vertiefen. Das „Zanshin“ bei der Kata-Ausführung und die richtige Körperbalance 
auf einem Bein bildete den Abschluss dieses Trainings, welches durch komplette 
Übungsdurchgänge in Gruppen seinen Abschluss fand. 

(Foto: sven mikolajewicz)

Julian cheese, Instructor Deutschland 
(Nijushiho)
 
Über das Bunkai der wichtigsten Stellen der Kata arbeitete Julian 
Cheese in der Oberstufe mit „Nijushiho“. Seine Methode ist es, 
durch die Demonstration eines Karateka eine Kata-Sequenz zu ver-
deutlichen. Hinzu kommt die parallel ausgeführte Anwendung im 
Bunkai von Julian selbst. Wie schon bei den letzten Kata-Spezials 
agierte er dabei bewusst „leise & anschaulich-langsam“. Interes-
sant auch der realistische Ansatz seines Bunkais, welches immer 
mit einer endgültigen „Immobilisation“ des Gegners, oft auch in 
der „ganz nahen Distanz“ endete. 

(Fotos: sven mikolajewicz)
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Jean pierre Fischer, Instructor Deutschland 
(Gojushiho Sho)
 
Der französische Gasttrainer Jean Pierre Fischer baute sein 
Training der „Gojushiho Sho“ didaktisch so auf, dass zunächst alle 
Elemente der Kata in Teilstücken ausgiebig geübt wurden. Auch 
bei früheren Trainingseinheiten mit ihm haben wir diese Herange-
hensweise kennengelernt. Unterteilt in Armbewegungen und das 
Embusen der Beinbewegungen, konnte jeder isoliert an den Details 
arbeiten. Ein einheitliches „Hüftniveau“ bei den Gleitbewegungen 
und Übersetzschritten war Jean Pierre genauso wichtig wie der 
richtige Einsatz der Hüftrotation und Beinstreckung. 

(Foto: sven mikolajewicz)

thomas Schulze, Nationalcoach 
(Kanku Dai)
 
Thomas Schulze unterrichtete in der Mittelstufe die Kata „Kanku Dai“. Wie von 
seinen Trainingseinheiten der Vorjahre gewohnt, ging es auch hier um die Symbi-
ose zwischen Kata und Kumite. Sein Bezug war erneut die direkte Ausführung der 
einzelnen Techniken, die maßgeblich vom ansatzlosen Übergang der Bein-Stellun-
gen ohne zusätzliche „Hilfsbewegungen“ abhängt. Hier konnten die Blaugurte mit 
ihrem Wissen aus den Heian-Katas an Kanku Dai anknüpfen. Wichtig war Thomas 
das „Ineinandergreifen“ der Techniken und dem daraus resultierenden Nutzen der 
Kata-Übung auch für die Kumite-Praxis. 

(Fotos: sven mikolajewicz)
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Deutsche Meisterschaft 2014

JKA Deutschland - 9 

Und doch herrscht bald Hochbetrieb auf 

den Matten. An einem Tag entscheidet 

sich, wer bei den Kindern, der Jugend und 

den Senioren die Wettbewerbe in Kata und 

Kumite, in Einzel- und Teamwettbewerben, 

den deutschen Meistertitel holt. Entschei-

dungen in 49 Kategorien stehen an.

Die Jüngsten beginnen. Auffällig ist, wie 

schnell die Schiedsrichter eingreifen, um 

Verletzungen zu vermeiden. Die Entschei-

dungen gehen auch glatt über die Bühne. 

Zwischen 13:15 Uhr und 14 Uhr kommt es 

zu den Finalkämpfen der Kinder; in dieser 

Zeit finden auch deren Siegerehrungen 

BochuM
Ein langer Wettkampf mit vielen  titeln – die deutsche meisterschaft 
des dJkB in Bochum brachte Entscheidungen in 49 disziplinen. 
kinder, Jugendliche, Junioren, Aktive und kaderathleten waren 
gemeinsam am Start.

Text: Harald Fette, Fotos: Alexander Raitz von Frentz

sechs Kampfflächen, auf denen sie antre-

ten werden. 

Die Wettkämpfe beginnen ohne lange 

Vorrede. Veranstalter Klaus Wiegand be-

grüßt kurz die angereisten Karatekas und 

vermutet: „Es wird ein langer Tag für die 

Schiedsrichter“. 520 Teilnehmer hatten 

sich angemeldet, um 86 Dojos aus dem 

ganzen Bundesgebiet zu vertreten. Ein 

leichter Rückgang – im letzten Jahr stan-

den noch 590 Kämpferinnen und Kämp-

fer auf den Tatamis. 

Die Fahnen liegen noch zusammenge-

rollt auf den Kampfrichtertischen. Sechs 

Kampfflächen sind aufgebaut, als die Ka-

ratekas am Samstagmorgen die Halle des 

RuhrCongress betreten. Die Deutsche 

Meisterschaft des DJKB in Bochum ist 

bestens vorbereitet. 

Eine Treppe weiter oben hängen die 

Teilnehmerlisten an den Wänden der 

Aufwärmhalle. Die Kämpferinnen und 

Kämpfer suchen ihre Namen, notieren 

sich ihre Zeiten und den Buchstaben der 

Foto links: Hartumkämpftes Finale zwischen Manuel Rues und Raphael Staubach
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Mira Pfister gegen Theresia Venture Hideo Ochi verfolgt die Kämpfe mit großem Interesse

Finale Manuel Rues, Raphael Staubach

Karlsruhe Kata Team Damen 21 bis 99 Jahre Emanuele Bisceglie

Jakob Schmidt
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Deutsche Meisterschaft 2014

Medaillen und Pokale für Entscheidungen in 49 Disziplinen

Finale Manuel Rues, Raphael Staubach

Halbfinale Nadja Stuchlik gegen Bianca Walsleben

Wunderbarer Mawashi geri  von Holger Fritsche

Kata-Team Wettbewerb

Geblockter und erfolgreicher Mei geri

Dennis Braun



Kumite Einzel, Damen ab 21 Jahre: Nadja Stuchlik (2), 
Caroline Sieger (1), Sabrina Hill und Bianca Walsleben (3)

Kata Einzel Mädchen, 3. Kyu bis Dan, 16-17 Jahre: 
Leonie Diffenê (2), Theresia Ventura (1), Diana Volk (3)

Kumite Team, Herren ab 21 Jahre:  
Platz 1: Marburg,  Platz 2: Köln, Platz 3: Wattenscheid und Bottrop

Raphael Staubach gegen Thomas 
Castillion im Halbfinale

Kumite Team 15 - 17 Mädchen, Platz 1: KFD Konstanz, 
Platz 2: Bottrop, Platz 3: München und Remagen

Der sehr gut organisierte Saal in Bochum Thomas Schulze & Josef Kröll

Spannende Kämpfe in allen Altersklassen Perfekter Mawashi geri von Thomas CastillionGrussworte & Moderation an der DM

Kata Einzel Damen ab 21 Jahre. Sara Baradaran (2), 
Joana Tsesmeles (1), Bianca Walsleben (3)

Kata Einzel Herren ab 21 Jahre. Thomas Castillion (2), 
Davor Vranjes (1), Davide Orlando (3)
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statt. Bei den Jugendlichen im Alter von 

15 bis 17 Jahren werden die Kämpfe dann 

spürbar härter – und bisweilen leider auch 

unkontrollierter. Hier hätten frühere Wer-

tungen vielleicht dazu führen können, dass 

sich weniger Jugendliche verletzen. Eini-

gen blieb eine Stippvisite im benachbarten 

St. Josef Hospital nicht erspart, auf der an-

deren Straßenseite vom RuhrCongress.

Zwar dauern die Entscheidungen doch 

etwas länger als geplant und die  Voraus-

scheidungen der Senioren verzögern sich. 

Im Vergleich zum Vorjahr liegt die DM 

2014 aber noch gut im Zeitrahmen. Nichts-

desdotrotz ist das Organisationsteam um 

Klaus Wiegand schon wieder in der Op-

timierungsphase fürs nächste Jahr; dann 

soll es gelingen, die Entscheidungen bei 

den Kindern als auch die Vorkämpfe der 

älteren Teilnehmer bis 13 Uhr über die 

Bühne zu bekommen. Vielleicht sehen wir 

die Kinder dann zur Siegerehrung um 13 

Uhr einlaufen. 

Die Vorentscheidungen bei Junioren und 

Aktiven sind unterdessen  hart umkämpft 

und das Feld ist stark besetzt. Bis 17 Uhr 

ist der Saal planmäßig umgebaut. Die Er-

öffnung der Abendveranstaltung beginnt 

pünktlich. Präsident Sepp Kröll eröffnet die 

Deutsche Meisterschaft offiziell. Von Seiten 

der Stadt Bochum begrüßen Bürgermeis-

terin Gabriele Schäfer und Landtagsprä-

sidentin Carina Gödeke die versammelte 

Karate-Gemeinde. Beide  unterstützten die 

Veranstaltung in Bochum bereits im Vor-

feld tatkräftig.

Nun also die Finalkämpfe. Schon in der 

Vorrunde ist es zu spannenden Ausein-

andersetzungen gekommen.  Im Kumite 

Einzel der Männer ab 21 Jahre  müssen 

sich die Kämpfer in vier Pools fürs Finale 

qualifizieren. Pascal Senn aus Pforzheim 

trifft auf Rene Stellter (BKC Magdeburg), 

Stephan Walsleben (Barleben) und Flo-

rian Bindbeutel (KD Marburg) – allesamt 

kampfstarke Kaderathleten, die man im Fi-

nale treffen kann. Am Ende ist Pascal zwar 

Poolsieger, wegen einer Verletzung an der 

Nase ist er aber vom Arzt gesperrt. Manu-

el Rues hat mit Michael Rein (München), 

Andreas Büsing (Tamm) und Till Schäberle 

(Köln) ebenfalls eine harte Runde zu über-

stehen. Nachdem sein Gegner Pascal Senn 

im Halbfinale nicht antreten kann, steht 

Manuel Rues im Finale. 

In den beiden anderen Pools qualifizieren 

sich Thomas Castillion (Köln) gegen Chris-

tian Ehmer (Groß-Umstadt), Jeffrey Evers 

(Wattenscheidt) und Egor Prasolow (Sie-

gen). Raphael Staubach (Tamm) setzt sich 

gegen Sebastian Franz (München), Dustin 

Deissler (Marburg) und Markus Stäudel 

(Köln) durch, letzterer wurde disqualifi-

ziert. Staubach gewinnt das Halbfinale 

gegen Thomas Castillion und steht nun im 

Finale. 

Raphael Staubach beginnt stark, nutzt sei-

ne Körpergröße und drängt Manuel Rues 

zunehmend in die Ecke. Der erste Wazari 

geht an Raphael Staubach. Doch Manuel 

Rues bleibt hochkonzentriert und gleicht 

mit einem pfeilschnellen Zuki aus. Dann 

erhöht Raphael auf 2:1. Manuel gelingt 

erneut der Ausgleich. 2:2, unentschie-

den, die nächste Technik entscheidet den 

Kampf. Ein Cut unter dem rechten Auge 

von Manuel Rues beendet den Kampf. Ma-

nuel Rues bekommt den Pokal.

In dieser Phase der Hochspannung wissen 

die Zuschauer nicht, wohin sie schauen sol-

len. Gleichzeitig findet der Finalkampf der 

Frauen statt. Nadja Stuchlik (Homburg) hat 

sich gegen die starke Michaela Rein (Mün-

chen), Misla Tesfamariam (Pforzheim) und 

Bianca Walsleben (Barleben) ins Finale 

gekämpft. Caroline Sieger (Hamburg) hat 

die Kämpfe gegen Claudia Heller (Mainz) 

Joana Tsesmeles (Troisdorf) und Sabrina 

Hill (Remagen) für sich entschieden. Im 

Finale zwischen Caroline Sieger und Nadja 

Stuchlik steht es unentschieden, bis Caro-

line Sieger die entscheidende Wertung für 

sich entscheidet.

Im Kata-Wettbewerb haben die Zuschauer 

wieder die Qual der Wahl. Während Joana 

Tsesmeles mit Goju shi ho sho die Höchst-

wertung holt und sich vor Sara Baradaran 

(Karlsruhe) und Bianca Walsleben (Barle-

ben) den Titel sichert, läuft auch bei den 

Männern die Entscheidung.

Davor Vranjes (Frankfurt) bekommt mit 

seiner Unsu Wertungen von 8,2 bis 8,6. 

Thomas Castillion (Köln) landet mit Goju 

shi ho sho und Wertungen zwischen 7,9 

und 8,5 auf Platz zwei, gefolgt von Davide 

Orlando (Karlsruhe).

Höhepunkt des Abends sind die Final-

kämpfe der Kumite-Mannschaften. In wel-

che Stadt der Pokal für die Damenmann-

schaft geht, steht schon vor dem Finale 

fest: Pforzheim I trifft auf Pforzheim II. Der 

Kampf bei den Männern entscheidet sich 

zwischen Köln und Marburg. Obwohl Till 

Schäberle einen Kampf für Köln entschei-

den kann, gewinnen in den weiteren Paa-

rungen die Jungs aus Marburg, die sich 

wiederholt den Pokal holen.

Die Deutsche Meisterschaft endet um 

20:30 Uhr mit der letzten Siegerehrung. 

Im Vergleich zum Vorjahr ist das ein enor-

mer Fortschritt. Nun wurden die Pokale 

körbeweise herausgetragen. Das nicht ge-

gebene Tor des BVB im Pokalfinale Dort-

mund gegen Bayern haben noch alle sehen  

können. 

Die Deutsche Meisterschaft  
ist im Zeitplan – reibungslose  

Organisation dank des Teams um 
Klaus Wiegand

Deutsche Meisterschaft 2014



disziplin Alter Geschlecht kyu platz 1 platz 2 platz 3  platz 3

Kata-Einzel  9 - 11  W  6. Linda Neubauer Angelina Mast  Chantal Köycü

    Ochi Hennef e.V. 1. Badener KD HakuRyuKan Lenzkirch

Kata-Einzel  9 - 11  M  6. Valentin Henning  Robin Müller  Daniel Janßen

    HKC Magdeburg  Hilden  Puhlheimer Sport Club

Kumite-Einzel  9 - 11  W  6. Katharina Rexer  Lara Robra  Antonia Knabenschuh  Linda Neubauer

    JKA-Calw  HKC Magdeburg  PSV Gladbeck  Ochi Hennef e.V.

Kumite-Einzel 9 - 11  M  6. Valentin Henning  Phillip Becker  Tom Ramos Crispin Sommer

    HKC Magdeburg  Bushido Hagen  Nakayama Krefeld  HakuRyuKan Lenzkirch

Kata-Einzel  9 - 11  W  5. - 1.  Patricia Lacher  Selina Tomm  Sabrina Pensold

    PSV Karlsruhe  Shinto Füssen  Shinto Füssen

Kata-Einzel 9 - 11  M  5. - 1.  Alex Schnar  Niklas Grünebeck  Janik Tomm

    Makoto Baden-Baden  PSV Gladbeck  Shinto Füssen

Kumite-Einzel  9 - 11  W  5. - 1.  Patricia Lacher  Lea Sarial  Sarina Penshold  Hannah Röschl

    PSV Karlsruhe  Mannheim  Shinto Füssen  JKA-Calw

Kumite-Einzel  9 - 11  M  5. - 1.  Janik Tomm  Maximillian Arnt Noah Köhnen  Enrico Spano

    Shinto Füssen  Viernheim  Satori Hilden  TSV Mannheim

Kata-Team-Mixed 9 - 11    TSV Mannheim  JKA-Calw  PSV Gladbeck

Kata-Einzel  12 - 13  W  6.  Ayleen Reddmann  Rhonda Quilling  Viviana Batista

    Wesel  Reichenberg  JKA-Calw

Kata-Einzel  12 - 13  M  6.  Christopher Heinrichs Minh Le  David Schreiber

    PSV Karlsruhe  HakuRyuKan Lenzkirch  Stuttgart

Kumite-Einzel  12 - 13  W  6. Rhonda Quilling  Ayleen Reddmann  Alyssa Schuss  Madleen Stenger

     Reichenberg  Wesel  Wilnsdorf Wilnsdorf

Kumite-Einzel  12 - 13  M  6.  Hakan Gkarneta  Leon Dawiec  David Schreiber  Enrico Castranovo

    PSV Karlsruhe  PSV Gladbeck  Stuttgart  Bushido Hagen

Kata-Einzel  12 - 13  W  5. - 1. Samantha Krause Sabina Tüsan  Lara Hermann

    Satori Hilden  Hannover  PSV Karlsruhe

Kata-Einzel  12 - 13  M  5.-1. Arthur Keller Momotarou Hanne  Adrian Bosse

    Frankfurt  Shinto Füssen BKC Magdeburg 

Kumite-Einzel  12 - 13  W  5. & 4. Binja Steimel  Lena Monette  Antonia Lubner  Emma Löffler

    Bühlertal  Bühlertal  HKC Magdeburg SHOSHIN-TSV-Stein

Kumite-Einzel  12 - 13  M  5. & 4. Pascal Litzke  Ferenc Dattko  Christopher Heinrichs  Phillip Paterok

    HKC Magdeburg  HKC Magdeburg  Wattenscheid  Wangen

Kumite-Einzel  12 - 13  W  3. - 1. Sabina Tüsan Katharina Schlander  Amy Sprenger Annika König

    Hannover  Groß-Umstadt Bad König Gäufelden

Kumite-Einzel  12 - 13  M  3. - 1. Sandro Paul  Momotarou Hanne  Nico Mrla  Max Wiegel

    Shinto Füssen  Shinto Füssen  JKA-Calw  Nakayama Krefeld

Kata-Team-Mixed  12 - 14    Shinto Füssen  Satori Hilden  Bushido Tamm

Kata-Einzel  14 - 15  W  5. - 1. Marija Djordjevic  Rebecca Zimmer  Charlotte Mursch

    Hilden  Hilden  Willich

Kata-Einzel  14 - 15  M  5. - 1. Pascal Mast  Niclas Huckauf  Leon Quintana

    Makoto Baden-Baden  HKC Magdeburg  Nakayama Krefeld

Kumite-Einzel  14 - 15  W  5. - 4. Nadia Kraume  Jana Müller  Laura Kutrieb  Pia Völker

    PSV Gladbeck  PSV Gladbeck  Wattenscheid  Coesfeld

ergeBnistaBelle Deutsche Meisterschaft 2014
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disziplin Alter Geschlecht kyu platz 1 platz 2 platz 3  platz 3

Kumite-Einzel  14 - 15  M  5. - 4. Lucas Horn Imanuel Gross  Marc Holzmann Aiko Unterweger

    Puhlheim  Mannheim  Shinto Füssen KFD Konstanz

Kumite-Einzel  14 - 15  W  3. & 1. Katharina Knittel  Emily Bevier  Joanna Monteton  Katinka Ball

    SV 1880 München  Mannheim  KD Wattenscheid  BKC Magdeburg

Kumite-Einzel  14 - 15  M  3. & 1. Paul Bosse  David Matz  Pascal Mast  Jonas Pfister

    BKC Magdeburg  Makoto Baden-Baden  Makoto Baden-Baden  Bühlertal

Kata-Einzel  16 - 17  W  3. bis Dan Theresia Ventura  Leonie Diffenê  Diana Volk

    Tamm  BKC Magdeburg  Ochi Hennef e.V.

Kata-Einzel  16 - 17  M  3. bis Dan Luca Weingötz  Manuel Lacher  Maximilian Wetzl

    Makoto Baden-Baden  PSV Karlsruhe  Wangen

Kumite-Einzel  16 - 17  W   Helena Pejcic  Jaffal Mahassen  Julia Becker  Mira Pfister

    KD Remagen  Mannheim  Hagen  KFD Konstanz

Kumite-Einzel  16 - 17  M   Luca Weingötz  Ayman Ben-Romdhane  Alpay Karatas  Hamid Jofoua

    Makoto Baden-Baden  Siegen  KD Wattenscheid  Remagen

Kumite-Team  15 - 17  W   KFD Konstanz  Bottrop  SV 1880 München  Tamm

Kumite-Team  15 - 17  M  Makoto Baden-Baden  Reichenberg  KFD Konstanz  KD Ochi Troisdorf

Kata-Team  15 - 17  W   Tamm  Mannheim Obergünzburg

Kata-Team  15 - 17  M   KD Makoto Baden-Baden Bühlertal  Bühlertal

Kumite-Einzel  18 - 20  W   Katharina Feldmann  Kittima Yubonphan  Stephanie Deininger  Franziska Meixner 

    HKC Magdeburg KD Ippon Frankfurt  Bonn Bad-Godesberg  Kulmbach

Kumite-Einzel  18 - 20  M   Sven Kaun  Fabian Kozikowski  Daniel Gude  Peter Pastuchow

    JKA Calw   JKA Calw  Bottrop  Bühlertal

Kumite-Team  18 - 20  W   KD Wattenscheid  Kulmbach  

Kumite-Team  18 - 20  M   JKA Calw  Groß-Umstadt  Bonn Bad Godesberg  Bad König

Kata-Einzel  18 - 20  W   Julia Schneider  Katharina Feldmann  Medeleine Essing  

    Niederkrüchten HKC Magdeburg  Münster

Kata-Einzel  18 - 20  M   Steven Kaun  Daniel Bergmann  Sujeepan Panerselvann

    JKA Calw   Kulmbach  Bonn Bad Godesberg

Kata-Team  18 - 20  M   Bonn Bad Godesberg  Troisdorf Bad König

Kumite-Einzel  21 - 99  W   Caroline Sieger  Nadja Stuchlik  Sabrina Hill  Bianja Walsleben

    Agon Hamburg  Shotokan Homburg  KD Remagen  HKC Magdeburg

Kumite-Einzel  21 - 99  M   Manuel Rues  Raphael Staubach  Thomas Castillion  Pascal Senn

    KFD Konstanz  Tamm  Tsunami Köln  Pforzheim

Kumite-Team  21 - 99  W   Pforzheim  Pforzheim  Troisdorf  Marburg

Kumite-Team  21 - 99 M   KD Marburg  Tsunami Köln  Wattenscheid  Bottrop

Kata-Einzel  21 - 99  W   Joana Tsesmeles  Sara Baradarank  Bianca Walsleben

    KD Ochi Troisdorf  Karlsruhe  HKC Magdeburg

Kata-Einzel  21 - 99 M   Davor Vranjes  Thomas Castillion  Davide Orlando

    KD Ippon Frankfurt  Tsunami Köln  PSV Karlsruhe

Kata-Team  21 - 99  W   PSV Karlsruhe KD Ochi Troisdorf  Bottrop

Kata-Team  21 - 99  M   BKC Magdeburg  JKA Calw  PSV Karlsruhe

ergeBnistaBelle Deutsche Meisterschaft 2014
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Jka-eM 2014 
in Kortrijk/Belgien 

einmal gold, viermal Bronze und zwei vierte plätze für den DJkB.

Autor: Toribio Osterkamp, DJKB-Instructor

Foto links oben: Malin Gereke (Hamburg), Christin Hundertmark (BKC Magdeburg) und Joana Tsesmeles 
(Troisdorf) mit „Goju Shiho Sho“ zum Europameistertitel. Foto links unten: Nationalcoach Thomas Schulze 
und DJKB-Präsident Josef Kröll mit allen Teilnehmern der EM 2014. 
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In Konstanz war mehr los, letztes Jahr 

bei der EM. Am Samstag 5. April fand in 

Kortrijk/Belgien die diesjährige Europa-

meisterschaft der JKA statt. Teilgenommen 

haben 260 Karateka aus 21 Nationen. Das 

war deutlich unter dem Volumen der EM 

im letzten Jahr in Konstanz.

Verantwortlich für die Ausrichtung war die 

JKA Belgien: Eine gute, fast ausverkaufte 

Halle mit sechs Tatamis, großem Aufwärm-

bereich für die Sportler und ausreichende 

Kapazitäten für die Zuschauer. An jeder 

Tatami war ein großer Bildschirm, der die 

jeweiligen Sportler und die dazugehörige 

Nation anzeigte. 

Wie üblich stellte jede Nation ihr Kontin-

gent an  Kampfrichtern zur Verfügung. 

Mal mehr, mal weniger gute. Das zeigte 

sich auch besonders in manchen Vorrun-

den.  Mit Markus Rues, Ronny Repp, 

Anika Lapp und Andreas Leitner ver-

traten sehr gute und erfahrene Leute den 

DJKB. Herzlichen Dank für Euren Einsatz 

und Euer Können!

Nationalcoach Thomas Schulze hatte ei-

nen großen Kader nominiert, sollten doch 

alle Disziplinen im Junioren- und Senioren-

bereich besetzt werden. Beginnen wir mit 

dem Kata-Team der Damen: Aus verschie-

denen Gründen war die Vorbereitung alles 

andere als optimal. Eigentlich konnte das 

Team nur die Erfahrung und die vorhande-

ne gute technische Qualität in die Waag-

schale werfen. 

Aber allen Widrigkeiten zum Trotz:  

Malin Gereke (Hamburg), Christin 

Hundertmark (BKC Magdeburg) und Jo-

ana Tsesmeles (Troisdorf) brachten mit 

einer starken „Bassai Dai“ die Vorrunde 

hinter sich und zogen mit der höchsten 

Punktzahl in das Finale ein. Dort holten sie 

Platz 1 und damit den Titel! Ihre gute „Niju 

Shiho“  wurde mit 40,6 Punkten bewertet. 

Somit hatten sie vier Zehntel Vorsprung 

zum zweitplatzierten Team aus Serbien, 

das mit „Goju Shiho Sho“ antrat. Im Ver-

gleich zum Vorjahr wurden also die Plätze 

getauscht. Auf Platz drei und vier folgten 

die Teams aus England und Tschechien, 

beide mit „Sochin“. Die Freude war groß, 

denn für Joana war es der dritte EM-Titel 

in dieser Disziplin, für Malin und Christin 

gar der fünfte! 

Das neuformierte Kata-Team der Her-

ren mit Christian Ollert (Kulmbach), 

Christoph Röthlein (Kulmbach) und 

Jakob Schmidt (Idstein) hatte mit seiner 

Kata „Enpi“ einen kurzen Auftritt in der 

Vorrunde. Sollten diese Jungs zusammen-

bleiben, ist mit hoher Trainingsintensität 

tatsächlich mal eine Finalteilnahme drin. 

Denn Potenzial und Einsatzfreude sind 

durchaus vorhanden. Weiter zu denken 

wäre im Moment nicht seriös. 

Das männliche Kata-Team der Junio-

ren mit Daniel Bergmann (Kulmbach),  

Steven Kaun (Calw) und Luca Weingötz 

(Tauberbischofsheim) konnte in die Final-

runde vorstoßen und erreichte den vierten 

Platz. Das weibliche Junioren-Team in der 

Zusammensetzung Theresia Ventura 

(Tamm), Diana Volk (Hennef) sowie Le-

oni Diffenê (BKC Magdeburg) landete 

ebenfalls auf Platz vier. Für beide Junioren-

Teams gilt ebenfalls die Hoffnung, dass sie 

zusammenbleiben und viel und intensiv 

trainieren. Denn perspektivisch gedacht 

wäre es sinnvoll.  

Das Kumite-Team der Damen ging als 

Titelverteidiger in den Wettbewerb.  

Caroline Sieger (Hamburg) und Bian-

ca Walsleben (HKC Magdeburg) stell-

ten sich gemeinsam mit Michaela Rein 

(München) in der ersten Runde dem Team 

aus Frankreich. Dass eine Titelverteidigung 

manchmal auch eine Belastung sein kann, 

zeigte sich auch hier. Es war zwar span-

nend, aber insgesamt kein überzeugender 

Auftritt. Michaela verlor ihren Kampf mit 

Wazari, Bianca holte einen Wazari, ihre 

Gegnerin aber auch. Also unentschie-

den. Allerdings gewann Caroline mit zwei  

Wazari, was dazu führte, dass die Unterbe-

wertung zu Gunsten der deutschen Damen 

entschied. Glück gehabt! 

In der zweiten Runde ging es gegen Eng-

land mit der Ausnahme-Karateka Roisin 

Campbell. Diese fertigte unsere Michaela 

ruckzuck mit zwei Wazari ab, Bianca er-

reichte gegen Rachel O’Halloran immerhin 

ein Unentschieden und Caroline musste ei-

nen Wazari einstecken und hatte somit ge-

gen Jana Sersnova das Nachsehen. Damit 

war der gegen dasselbe Team im letzten 

Jahr gewonnene Titel futsch, den holten 

sich die Engländerinnen im späteren Fina-

le gegen Russland. Die Engländerin Roisin 

Campbell holte sich im Übrigen noch den 

Einzel-Titel im Kumite und den zweiten 

Platz im Kata-Einzel. Unsere Damen lande-

ten mit den Schwedinnen auf Platz drei. 

Pascal Senn (Baden-Baden), Stephan 

Walsleben (HKC Magdeburg) und  

Raphael Staubach (Tamm) vertraten 

unsere Farben als Kumite-Team bei den 

Herren. Sehr motiviert ging es gegen das 

russische Team, welches man unbedingt 

schlagen wollte. Das klappte auch soweit 

ganz gut: Raphael holte als Startkämpfer 

ein Unentschieden ohne Wertungen raus, 

Pascal glänzte mit einer Ippon-Wertung für 

Tsuki und Stefan rundete mit einem Sieg 

mit Wazari das Ganze ab. Gegen den nächs-

ten Gegner England das gleiche Ergebnis,  

allerdings mit Sieg für England! Auch 

hier Raphael mit Unentschie-

den, jedoch mit Wazari-Wertung 

auf beiden Seiten. Auch hier  

glänzte im Kampf von Pascal der 

Nationalcoach Thomas Schulze 
hatte einen großen Kader nomi-

niert, sollten doch alle Disziplinen 
im Junioren- und Seniorenbereich 

besetzt werden.

Foto links oben: Malin Gereke (Hamburg), Christin Hundertmark (BKC Magdeburg) und Joana Tsesmeles 
(Troisdorf) mit „Goju Shiho Sho“ zum Europameistertitel. Foto links unten: Nationalcoach Thomas Schulze 
und DJKB-Präsident Josef Kröll mit allen Teilnehmern der EM 2014. 

Jka-europaMeisterschaft 2014
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Jka-europaMeisterschaft 2014

Ippon…..für seinen Gegner von der Insel! 

Sein Gegenüber mit der Startnummer 066, 

deutlich kleiner als Pascal, schoss einen 

technisch hervorragenden, in Timing und 

Schnelligkeit perfekten Mawashi Geri Jo-

dan ab. Keine Chance für Pascal, der spä-

ter dafür anerkennende Worte fand. Wie 

schon erwähnt, gewann Stephan den letz-

ten Kampf mit Wazari. Es wurde also für 

unser Team der dritte Platz, das Team aus 

Dänemark wurde ebenfalls Dritter. Unser 

Team hätte durchaus im Finale stehen kön-

nen. Es schien aber, als wenn alle mentale 

Stärke für den Kampf gegen das russische 

Team verbraucht worden wäre. Im Finale 

setzte sich Gastgeber Belgien gegen Eng-

land durch, durchaus vom Heimvorteil be-

günstigt.

In den Einzel-Disziplinen ist es für unsere 

Karateka schwierig, sich in Szene zu setz-

ten. Abgesehen von den zwei guten dritten 

Plätzen von Leoni Diffenê (BKC Magde-

burg) im Kata-Einzel der Junioren und von 

Stefan Effler (Viernheim) bei den Her-

ren sah es ziemlich durchwachsen aus.

Manchmal aber sind auch äußere Einflüs-

se daran beteiligt. Warum Dennis Braun 

(Bremen), der sich im Herrenbereich wie 

bei der letzten EM mit starker Kata prä-

sentierte, im Poolfinale überhaupt in den 

Stichkampf musste, ein Unentschieden be-

kam und dann durch Hauptkampfrichter-

entscheid verlor, das weiß wohl nur der 

liebe Gott. Warum Emanuele Bisceglie 

(Frankfurt) direkt durch Hauptkampf-

richterentscheid verlor, ohne wie auf ande-

ren Kampfflächen die Chance zum Stich-

kampf zu bekommen, wohl auch. Durch 

Hauptkampfrichterentscheid nach zwei-

maligem Stechen verabschiedete sich auch 

Davor Vranjes (Frankfurt) gegen den 

Monegassen Chep Arnold. Bei den Damen 

erreichten Sara Baradaran (Karlsruhe) 

und Melissa Rathmann (Remagen) im-

merhin das Poolfinale. Joana Tsesmeles 

(Troisdorf) und Jeannette Bellhäuser 

(Karlsruhe) ließen sich in ihren Pools leider 

nur kurz blicken.

Im Junioren-Kumite Herren gab es mit 

Marco Lehmann (Tamm) erfreuliche Mo-

mente: Engagiert, konzentriert und mit 

guter Einstellung kämpfte er sich bis ins 

Poolfinale. Da wurde er vom Belgier Jona-

than Mulolo besiegt, dem späteren Sieger. 

Es waren beherzte Kämpfe von Marco, die 

sich hoffentlich in Zukunft fortsetzen.

Im Kumite der Damen ist die Geschichte 

schnell erzählt. Nadja Stuchlik (Hom-

burg) hatte in Runde eins gegen die spätere 

Siegerin Roisin Campbell nicht den Hauch 

Foto links: Leoni Diffenê (BKC Magdeburg) ist sehr glücklich über ihren 3. Platz im Kata-Einzel der Junioren.  
Foto rechts: Unsere Europameisterinnen Malin Gereke (Hamburg), Christin Hundertmark (BKC Magdeburg) und Joana Tsesmeles (Troisdorf).
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einer Chance und kassierte zwei blitzartige 

Tsukis. Caroline Sieger (Hamburg) verlor 

gegen Valeria Marelli aus Italien mit 2:0, 

ebenfalls in Runde eins. Im Vergleich zum 

letzten Jahr trat die Italienerin deutlich ver-

bessert und stärker auf. Auch in der ersten 

Runde verabschiedeten sich Bianca Wal-

sleben (HKC Magdeburg) und Michaela 

Rein (München). Bianca musste sich der 

Französin Marin Capomazza geschlagen 

geben, Michaela der Serbin Nada Saric. 

Bei den Herren wurde der eigentlich star-

ke Florian Bindbeutel (Marburg) vom 

Belgier Hoti Nasuf in der ersten Runde 

geschlagen, Stephan Walsleben (HKC 

Magdeburg) verlor im Poolfinale leider ge-

gen den Russen Aleksandre Avvakumov. 

Schade! Pascal Senn (Baden-Baden) 

schaltete zuerst den Schotten James Camp-

bell aus, dann den Dänen Kim Asmussen. 

Gegen den Belgier Arnaud Vicaire kassier-

te er einen Mawashi Geri, Ippon für den 

Belgier, der dann auch den Titel holte! Ra-

phael Staubach (Tamm) wurde im Poolfi-

nale wg. Disziplinlosigkeit disqualifiziert. 

Dennis Klassen (Remagen), Stefan 

Gude (Gladbeck) Sebastian Franz (Mün-

chen), Franziska Meixner (Kulmbach), 

Kittima Yubonphan (Frankfurt) und Ka-

tharinna Feldmann (HKC Magdeburg) 

konnten im Kumite-Einzel der Junioren 

durch ihre Leistungen leider keine Akzente 

setzten.

Im Kata-Einzel der Junioren sah es eigent-

lich genauso aus. Diana Volk (Hennef), 

Katharinna Feldmann (HKC Magde-

burg) und Theresia Ventura (Tamm), 

die ihre Kata wegen eines Fehlers abbrach, 

setzten den Trend fort. Die Jungs Daniel 

Bergmann (Kulmbach), Frieder Dieg-

ner (Calw) und Luca Weingötz (Tau-

berbischofsheim) schlossen sich dem an. 

Lediglich Steven Kaun (Calw) konnte 

ein Stechen gegen den Portugiesen Ped-

ro Marques erzwingen, welches er dann 

leider per Hauptkampfrichterentscheid 

verlor. Die Kumite-Teams der Damen und 

Herren bei den Junioren spielten keine 

große Rolle.

Was kann man von diesen Resultaten hal-

ten? 1 x Gold, 4 x Bronze und zwei vierte 

Plätze - danach würden sich etliche Na-

tionen die Finger lecken, das muss man 

wissen. Und dennoch… Es muss erlaubt 

sein, Zweifel an die Tauglichkeit der indi-

viduellen Vorbereitung mancher Aktiven 

zu hegen. Und man kann ganz klar sehen, 

dass von unserer dünnen „Personaldecke“ 

manch einer profitiert. Unser National-

coach Thomas Schulze steckt da ein biss-

chen in der Zwickmühle: Einerseits will 

und muss er langsam, aber sicher einen 

Umbruch machen, andererseits hat er kei-

nen großen Pool an möglichen tauglichen 

Kandidaten. Umso mehr sind alle Nomi-

nierten in der Pflicht, sich selbst sehr seri-

ös zu reflektieren. Und zwar immer wieder 

aufs Neue.

Dabei sein ist zwar schön, aber auf Dauer 

nicht genug. Denn das wäre Wettkampf-

Tourismus! 

Herzlichen Dank an alle Aktiven für 

ihren Einsatz für den DJKB! Oss! 

Toribio Osterkamp, DJKB-Instructor

Foto oben links: Das Kumite-Team der Frauen und der Bronzemedaille: Caroline Sieger,  
Michaela Rein (München) und Bianca Walsleben (Magdeburg).   
Foto links: Das Kata-Team der Junioren-Damen mit dem 4. Rang: Diana Volk (Hennef),   
Theresia Ventura (Tamm) und Leoni Diffenê (BKC Magdeburg) mit dem 4. Rang.  
Foto rechts oben: EM Bronzemedaillen-Gewinner Stefan Effler (Viernheim) in der Vorrunde. 
Foto rechts unten: Pascal Senn bei seinem Ippon-Sieg gegen Russland.

Jka-europaMeisterschaft 2014
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verMischtes

40 Jahre
Ein Grund zum Feiern: Erhard Wingrat 

blickt auf 40 Jahre Karate zurück. Dafür 

gab es vom DJKB eine Ehrenurkunde mit 

herzlichem Glückwunsch zum Karate-Ju-

biläum und zur erfolgreichen Tätigkeit als 

Karatelehrer im MTV 1849 Holzminden. 

Die Prüfung zum ersten Dan hat Erhard 

Wingrat 1978 abgelegt, zum fünften Dan 

im August 2007. Von 1977 bis 1979 war er 

Jugendwart im Landesverband. Seit 1988 

hat er die Trainer B Lizenz und arbeitet seit 

2005 als Karate Gesundheitstrainer-Lehrer. 

Das DJKB-Präsidium freut sich mit Erhard 

auf viele Zukis.

ZUM TODE UNSERES SENSEI ADI KLEIS
Wir sind tief betroffen über den unerwarteten und plötzlichen Tod  

unseres Freundes und Trainers
                           

Adi Kleis
06.07.1934 - 04.04.2014

Adi gründete am 05.05.1976 die Karateabteilung des TSV Oberstdorf. Durch sein 
unermüdliches Bestreben gelang es ihm, in nur 4 Jahren die Abteilung nach 

außen weit bekannt zu machen.
Für Adi war Karate über das Sportliche hinaus eine Lebenshaltung.

Wir verlieren einen geschätzten und liebenswerten Menschen.

Ein guter, edler Mensch, der mit uns gelebt, hinterlässt eine leuchtende Spur 
gleich jenen Sternen, deren Bild noch nach Jahrhunderten die Erdbewohner 

staunen lassen.

Karateabteilung des TSV Oberstdorf

Abteilungsleiter und Mitglieder

WErBung
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Das interview
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Foto links oben: Am Sonntag war noch Zeit für eine Stadtbesichtigung.  
Die Mannschaft, ihre Begleiter und Betreuer an der Moldau.  
Im Hintergrund das Wahrzeichen Prags: Die Prager Burg.  
Sie bildet das größte geschlossene Burgareal der Welt und liegt auf 
dem Berg Hradschin. 

DJkB-JugenD üBerzeugt Bei Der  europaMeisterschaft in prag
Sechsmal Gold, zweimal Silber und dreimal Bronze

Das deutsche Damen Team mit Vorfreude vor dem Finalkampf
Mira Pfister (links) gegen die Norwegerin 
„Aiuchi“ - gleichzeitiger Angriff

Luca Weingötz mit Mawashi geri
26 - JKA Deutschland
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Bei der Jugend Europameisterschaft am 24. und 25. Mai in Prag 

hat unser Bundesjugendkader seine bisher erfolgreichste EM 

gekämpft. Einundzwanzig Athleten aus dem gesamten Bundes-

gebiet, zwei Veterane, vier Kampfrichter, ein Arzt, ein zusätzli-

cher Betreuer und natürlich Bundesjugendtrainer Markus Rues 

waren nach Prag gereist, um den DJKB zu vertreten. 

Nachdem die letzte Trainingseinheit am Freitagnachmittag im Fit-

nessraum des Hotels absolviert war, kam am Samstag dann end-

lich der lang ersehnte Tag der Entscheidungen. Wie in den letzten 

Jahren auch schon, wurden von unserem BJT Markus Rues nur 

Kämpfer ab vierzehn Jahren gemeldet. Die unteren Altersklassen 

belegt der DJKB bewusst nicht. Woher soll ein Kind, das mit 10 

Jahren schon auf einer EM startet, zehn oder zwölf Jahren später 

noch die Motivation nehmen, jetzt in den wichtigen Altersklassen 

Foto links oben: Am Sonntag war noch Zeit für eine Stadtbesichtigung.  
Die Mannschaft, ihre Begleiter und Betreuer an der Moldau.  
Im Hintergrund das Wahrzeichen Prags: Die Prager Burg.  
Sie bildet das größte geschlossene Burgareal der Welt und liegt auf 
dem Berg Hradschin. 

DJkB-JugenD üBerzeugt Bei Der  europaMeisterschaft in prag
Sechsmal Gold, zweimal Silber und dreimal Bronze

zu kämpfen und alles zu geben? Der DJKB tut gut daran, dass 

unsere Athleten erst mit vierzehn Jahren internationales Flair 

schnuppern. Der Erfolg gibt uns recht, in den wichtigen Alters-

klassen fünfzehn, sechzehn und siebzehn Jahre waren wir auf al-

len Podestplätzen vertreten. 

Nun zum Turnier: 

Mehr als dreihundert Karateka aus siebzehn Nationen waren nach 

Prag angereist. Wie immer waren die Delegationen aus Russland 

und Serbien mit am stärksten vertreten. Viele der russischen Ath-

leten sind schon Halbprofis. Mit zwei Trainingseinheiten morgens 

in der Schule und eine abends im Heimatverein haben sie natür-

lich ein anderes Trainingspensum als unsere Athleten. Und genau 

deshalb können wir stolz sein, dass wir mit unserem System auch 

erfolgreich sind. 

Der Bundesjugendtrainer legt großen Wert darauf, dass Schule 

und Ausbildung mit dem Training harmonieren. Was nützt dem 

Athleten die Goldmedaille, wenn er keinen Schulabschluss bzw. 

keine Berufsausbildung oder kein Studium hat? Schule und Aus-

bildung haben Vorrang. Genügend Freizeit bleibt immer. Letzt-

endlich ist dies eine Frage der Prioritäten, ob die Jugendlichen 

mit Freunden rumhängen möchten oder zum Training gehen. Hier 

trennt sich die Spreu vom Weizen. Unsere Athleten haben sich für 

Leistung und Training entschieden.

An Samstag wurden die Einzeldisziplinen ausgekämpft. Bei den 

Alexander Zott mit Mae geri  

Luca Weingötz weicht einem Gyaku zuki aus

Theresia Ventura 
in der Vorrunde 
mit Heian Yondan

Leonie Diffenê überzeugte 
mit Enpi und wird verdient 
Europameisterin

Diana Volk punktet 
klar mit Gyaku zuki

Helene Pejcic - eindeutiger 
geht es nicht

JugenD eM 2014 in prag
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Mädchen (16 Jahre) kämpfte sich Vanessa Asal aus Kaiserslautern 

tapfer ins Finale und bezwang dort die flinke Kämpferin aus Un-

garn, A. Roskosava. Vanessa setzte sich mit starken Faustkombi-

nationen klar durch. In der gleichen Altersklasse bei den Jungen 

war Luca Weingötz vom Olympiastützpunkt Tauberbischofsheim 

nicht zu stoppen. Mit vielseitigen Kombinationen kämpfte er 

sich konsequent ins Finale und bezwang dort klar den Engländer 

J.Godbold.

Bei den 17jährigen Jungen, 

eine der wohl schwierigsten 

Klassen, setzten sich mit Alex-

ander Zott aus Kaiserslautern 

und Hamid Jofoua aus Rema-

gen gleich zwei DJKB Athleten 

durch. Die Kämpfe waren durch 

Härte und Klasse gekennzeich-

net. Nach etlichen Vorrunden-

kämpfen hing es am seidenen 

Faden, dass unsere beiden 

Athleten ins Finale vorstoßen. 

Doch beide unterlagen äußerst 

knapp im Halbfinale den russischen Kontrahenten. So blieb für 

beide die Bronzemedaille, eine starke Leistung. 

Helena Pejcic, Diana Pfister, Diana Volk und Mahassen Jaffal wa-

ren bei den 17jährigen Mädchen am Start. Alle Mädchen sind 

mehrere Runden weitergekommen. Am Schluss setzte sich Helena 

Pejcic durch Cleverness und Kampfgeist bis ins Finale durch. Hier 

bezwang sie souverän die Dänin Hansen. 

Im Kata-Einzel Wettbewerb der Damen schafften Theresia Ventu-

ra und Leonie Diffenê den Sprung ins Finale. T. Ventura gewann 

mit einer dynamischen Jion die Bronzemedaille. Leonie Diffenê 

aus Magdeburg gewann verdient mit großem Vorsprung die 

Goldmedaille. Enpi, ihre Finalkata, zeigte sie tadellos und extrem 

stark. Mit vier Gold- und drei Bronzemedaillen wurde der erste 

Tag zufrieden abgeschlossen. Am Sonntag folgten dann die Mann-

schaftswettkämpfe.

Luca Di Fazio, David Matz, Paul 

Bosse und Pascal Mast (14/15 

Jahre) durften ihre erste inter-

nationale Turnierluft schnup-

pern.  Es war eine Freude zu 

sehen, wie die Jungs unbedarft 

und mit vollem Einsatz an die 

Sache rangingen. Es war un-

glaublich, wie das junge Team 

Mannschaften wie Serbien oder 

die Ukraine besiegten. Ledig-

lich im Finale unterlagen sie 

dem Team aus Russland. Eine 

tolle Leistung der jungen Kämpfer.

Das Damen-Team (16/17 Jahre) mit Diana Pfister, Mahassen Jaffal, 

Helena Pejcic und Mira Pfister kämpfte sich klar ins Finale. Dort 

traf man auf die Norwegerinnen. Nach einem spannenden Kampf 

siegte Deutschland in der Unterbewertung und unsere Mädels wur-

den verdient zum ersten Mal in dieser Altersklasse Europameister.  

Das Jungen-Team (16/17 Jahre) präsentierte sich extrem stark. 

Das erfolgreiche DJKB-Team in Prag

Der zusätzliche Betreuer Dr. Pascal Senn und Bundestrainer Markus 
Rues haben bei diesen Erfolgen allen Grund zur Freude
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2. Platz Kumite-Team 16/17 Jahre Jungen: 
Luca Weingötz  (Tauberbischofsheim/Baden-Baden), Alex-
ander Zott (Kaiserslautern), Hamid Jofoua (Remagen) & 
Ayman Ben Romdhane (Siegen)

Luca Weingötz, Hamid Joffoua, Alexander 

Zott und Ayman Ben Romdhane kämpf-

ten sich mit konsequenten Angriffen und 

Kontern nach Siegen über Slowenien, Dä-

nemark und Schottland bis ins Finale vor 

und unterlagen hier leider der Mannschaft 

aus Russland. Verdient hätten es die Jungs 

allemal. 

Die letzte Goldmedaille des  Tages für das 

deutsche Team gewann unser Kata-Team 

der Mädchen (15/17 Jahre) mit Diana Volk, 

Leonie Diffenêw und Theresia Ventura mit 

einer überzeugenden Enpi vor Serbien und 

Ungarn.

Überglücklich, mit insgesamt elf Medail-

len, brach man am Spätnachmittag noch 

zur Stadtbesichtigung nach Prag auf. Bei 

einem gemeinsamen Abendessen wurde 

das erfolgreiche Wochenende dann aus-

giebig gefeiert.

Herzlichen Glückwunsch an das Team, 

den Bundesjugendtrainer Markus Rues, 

den zusätzlichen Coach Dr. Pascal Senn, 

den Team-Arzt Dr. Rainer Reichel sowie 

den mitgereisten Kampfrichtern Ronald 

Repp, Andreas Leitner, Marcus Haack und  

Anika Lapp.                          Die Redaktion 

3. Platz Kata-Einzel Mädchen 17 
Jahre: Theresia Ventura (Tamm)

1. Platz Kumite-Einzel Jungen 16 Jahre: 
Luca Weingötz (Tauberbischofsheim/Baden-Baden)

2. Platz Kumite-Team 14/15 Jahre Jungen:  
David Matz & Pascal Mast (Baden-Baden), Paul 
Bosse (BKC Magdeburg) & Luca Di Fazio (Tamm)

1. Platz Kumite-Einzel Mädchen 16 
Jahre: Vanessa Asal (Kaiserslautern)

1. Platz Kumite-Team 16/17 Jahre Mädchen: 
Helena Pejcic (Remagen), Mahassen Jaffel (Mann-

heim), Diana & Mira Pfister (Konstanz)

1. Platz Kata-Einzel Mädchen 
17 Jahre: Leonie Diffenê  
(BKC Magdeburg) 3. Platz Kumite-Einzel Jungen 17 

Jahre: Hamid Jofoua (Remagen)

1. Platz Kata-Team 16/17 Jahre Mädchen: Diana Volk (Hennef), Leonie Diffenê (BKC Magdeburg), Theresia Ventura (Tamm)

3. Platz Kumite-Einzel 
Jungen 17 Jahre:  
Alexander Zott (Kaiserslautern)

JugenD eM 2014 in prag
1. Platz Kumite-Einzel Mädchen 17 Jahre:  
 Helena Pejcic (Remagen)
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1. Das französische und deutsche Team. In der Mitte Jean Michel Blanchard

2. Der französische Kämpfer Mohamed Yagoub mit Ashi Barai -Zuki

3. Hamid Jofoua mit eingesprungenem Ushiro Geri

4. Leonie Diffenê mit der Kata Enpi

5. Laura Kellner blockt den Angriff und punktet im Anschluss mit Gyaku Zuki Jodan

6. David Matz fängt sich hier einen Mawashi Geri von Mohamed Yagoub ein

7. Bundesjugendtrainer Markus Rues und das dt. Team freuen sich über den klaren Sieg 

8. Das deutsche Team mit Leonie Diffenê, Bundesjugendtrainer Markus Rues, Diana Volk, 

 Helena Pejcic, Theresia Ventura, Hamis Jofoua, Katinka Ball, Luca Weingötz, Patrick Völker,

 Laura Kellner, Davis Matz, Pascal Mast, Luca Di Fazio und Paul Bosse

9. Diana Volk (rechts) punktet mit überlaufenem Gyaku Zuki

10. Markus Rues mit dem französischen Team vor dem Brandenburger Tor in Berlin

1

2 3 4 5

6

7 8 9
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voll zu tun. Gleichzeitig fand noch der Kin-

dertrainerlehrgang Teil 2 in Magdeburg 

statt. Wie erwartet,  stellte der Dojo-Leiter 

vom Budo-Club-Magdeburg sein Organisa-

tionstalent erneut unter Beweis und orga-

nisierte alles perfekt. 

Der Wettkampf: Nachdem der Hinkampf 

in Paris vor zwei Jahren knapp gewonnen 

wurde, erhoffte man sich doch vor heimi-

schem Publikum einen klaren Sieg. Ge-

kämpft wurde in den Altersklassen 12/13, 

14/15 und 16/17 Jahre, jeweils Mädchen 

und Jungen, die zuerst im Kumite und 

dann im Kata Wettkampf gegeneinander 

antraten. Ferner stellte jede Nation ein 

Kata Team der Mädchen und Jungen. Eines 

muss an dieser Stelle klar erwähnt werden, 

der Vergleichskampf war eine Werbung für 

unser Karate. Es wurden saubere, teilweise 

spektakuläre Kämpfe gezeigt. Auch im Kata 

Shiai zeigten die Jugendlichen teils her-

vorragende Leistungen. Der Querschnitt 

der erzielten Punkte war extrem vielfältig. 

Mit Mae Geri, Mawashi Geri,  Ashi Barai 

Zuki, eingesprungenem Ushiro Geri, Ura 

Mawashi Geri und natürlich Zukis in allen 

Varianten wurden die Punkte erzielt. So-

wohl die französischen Gäste als auch die 

deutsche Jugendnationalmannschaft von 

Bundesjugendtrainer Markus Rues haben 

überzeugt. Am Ende des Wettkampfes war 

unser Team klar in Führung und gewann 

mit 17: 7 Punkten. Als überaus erfolgreich 

muss aber die ganze Aktion bezeichnet 

werden, da nicht nur der Länderkampf 

an sich ein Erfolg war, sondern auch die 

freundschaftlichen Verbindungen zur JKA 

Frankreich gefestigt werden konnten. Ein 

herzliches Dankeschön an Jean Michel 

Blanchard, der mit seinem Team runde 

2200 km an diesen Tagen zurücklegte. 

Ferner gebührt dem ausrichtenden Dojo 

unter Leitung von Tobias Prüfert und 

dem Organisator der Stadtführung in  

Magdeburg, Herrn Diffenê unser ausdrück-

lichen Dank.

Die Redaktion

JugenD-länDerkaMpf

Als  am Donnerstag, 24. April, die franzö-

sische Delegation zur Vorbereitung auf 

den Rückkampf in Berlin eintraf, waren 

genau zwei Jahre und drei Monate ver-

gangen, seit das deutsche Team in Paris 

kämpfte. 

Der französische Präsident Jean Michel 

Blanchard hatte sich damals viel Mühe 

gegeben, den Länderkampf auch neben 

den sportlichen Aktivitäten interessant zu 

gestalten. So war klar, dass auch der DJKB 

mit Bundesjugendtrainer Markus Rues den 

Anspruch hatte, den Franzosen einen wür-

digen Empfang zu bereiten. Was würde sich 

da besser anbieten, als das französische 

Team in Berlin zu empfangen. Nach einem 

Besuch von Reichstag, Brandenburger Tor, 

Museumsinsel, Berliner Dom und einer 

Schifffahrt auf der Spree machte man sich 

dann am Freitagabend auf den Weg nach 

Magdeburg. Dort wurden die Franzosen 

vom deutschen Team bereits erwartet. Im 

Sinne der Völkerverständigung gab es am 

Samstagmorgen dann eine deutsch-franzö-

sische Stadtbesichtigung. Der Nachmittag 

war dem Training und der Vorbereitung 

auf den Wettkampf  gewidmet. Organisator 

im Dojo vor Ort, DJKB-Jugendwart Tobias 

Prüfert, hatte an diesem Tag alle Hände 

JugenD-länDerkaMpf 
DEuTSchLAnD-FrAnKrEich 
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Jka-cup 2014 | AUSSCHREIBUNG

Jka-cup 2014 
samstag, 08. november 
Ausrichter: pSV  karate-dojo - Bottrop e.V.
Veranstalter: Deutscher JKA-Karate-Bund e. V.
Ort: hans-Böckler-Straße 60, 46236 Bottrop (am Bundesleistungszentrum Karate)
Einlass: 8.00 uhr
Beginn: 9.00 uhr Kumite, Mannschaften der Aktiven (+ 21 Jahre), Junioren und Jugend
 ca.10.00 uhr Kumite, Einzel
 ca.14.00 uhr Kata, Einzel und Teams

KATA: EINZEL
Gruppe A  herren ab 3. Kyû | ab 21 Jahre   Gruppe G1 Damen ab 3. Kyû | ab 21 Jahre
Gruppe B herren ab 3. Kyû | 18 - 20 Jahre, Junioren Gruppe G2 Damen ab 3. Kyû | 18 - 20 Jahre, Juniorinnen
Gruppe c herren ab 3. Kyû | ab 38 Jahre   Gruppe H Damen ab 3. Kyû | ab 30 Jahre
Gruppe J Jungen ab 3. Kyû | 15 - 17 Jahre  Gruppe m Mädchen ab 3. Kyû | 15 - 17 Jahre
Gruppe J1 Jungen ab 3. Kyû | 12 - 14 Jahre  Gruppe m1 Mädchen ab 3. Kyû | 12 - 14 Jahre

KATA: TEAM
Gruppe Ht herren-Team ab 3. Kyû   Gruppe dt Damen-Team ab 3. Kyû
Gruppe Jt Jungen-Team ab 5. Kyû | 14-17 Jahre  Gruppe mt Mädchen-Team ab 5. Kyû | 14-17 Jahre

KUMITE: EINZEL
Gruppe d1 herren ab 3. Kyû | ab 21 Jahre   Gruppe k1 Damen ab 3. Kyû | ab 21 Jahre
Gruppe d2 herren ab 3. Kyû | 18 - 20 Jahre, Junioren Gruppe k2 Damen 3. Kyû | 18 - 20 Jahre, Juniorinnen
Gruppe E herren ab 3. Kyû | ab 41 Jahre   Gruppe l Damen ab 3. Kyû | ab 30 Jahre
Gruppe F herren ab 3. Kyû | 35 bis 40 Jahre 
Gruppe J2 Jungen ab 3. Kyû | 16 - 17 Jahre  Gruppe m2 Mädchen ab 3. Kyû | 16 - 17 Jahre  
Gruppe J3 Jungen ab 3. Kyû | 14 - 15 Jahre  Gruppe m3 Mädchen ab 3. Kyû | 14 - 15 Jahre  
Gruppe J4 Jungen ab 3. Kyû | 12 - 13 Jahre  Gruppe m4 Mädchen ab 3. Kyû | 12 - 13 Jahre

KUMITE: TEAM HERREN
Gruppe Hk Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû) in den Vorrunden. 
 4 Mannschaften qualifizieren sich für das Finale. 
 Dort müssen sie in 5-Mann-Stärke antreten und können aus den regionalen Stützpunkten aufgestockt werden.

KUMITE: TEAM DAMEN
Gruppe dk Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû und ab 21 Jahre). Finale ebenfalls mit 3 Kämpferinnen.

KUMITE: TEAM JUNIORINNEN / DAMEN 
Gruppe dJ Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû und 18 - 20 Jahre). Finale ebenfalls mit 3 Kämpferinnen.
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KUMITE: TEAM JUNIOREN / HERREN 
Gruppe JJ Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû und 18 - 20 Jahre). Finale ebenfalls mit 3 Kämpferinnen.

KUMITE: TEAM HERREN 
Gruppe k35 Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû und ab 35 Jahre). Finale ebenfalls mit 3 Kämpfern.

KUMITE: TEAM JUNGEN
Gruppe Jk Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû und 14 - 17 Jahre). Finale ebenfalls mit 3 Kämpfern.

KUMITE: TEAM MäDCHEN
Gruppe mk Die Mannschaft besteht aus 3 Karateka (ab 3. Kyû und 14 - 17 Jahre). Finale ebenfalls mit 3 Kämpfern.

MODUS KUMITE
Shôbu-ippon 2 Minuten effektive Kampfzeit.
 Seit 2004 wird beim JkA-cup in allen kumite-disziplinen nur mit Faustschützern gekämpft. die neuen Faust-
 schützer wurden von Shihan Ochi geprüft und können über die Geschäftsstelle des dJkB erworben werden.
 Andere Faustschützer sind nicht zulässig.

MODUS KATA - Alle Disziplinen werden im reinen K.O.-System ausgetragen

Gruppe: 1. und 2. runde = Flaggensystem: aus heian 1 - 5 bis Tekki 1
A, B, c 3. runde = Flaggensystem: aus Bassai-Dai, Jion, Kanku-Dai, hangetsu, Enpi
G1, G2, H Finale = freie Wahl der Kata

Gruppen J Vorrunden = Flaggensystem aus heian 1 - 5
Gruppen m Finale = aus Bassai-Dai, Jion, Kanku-Dai und Enpi

Startgebühren: Kata-Einzel   9,- € je Teilnehmer Kumite-Einzel   9,- € je Teilnehmer
 Kata-Mannschaft 20,- € je Mannschaft Kumite-Mannschaft 20,- € je Mannschaft
  
meldung & Auskunft: Klaus Wiegand, Kranichstraße 3, 44867 Bochum 
 Telefon: 02327 / 95 36 36 | Fax: 02327 / 95 36 37 | Mobil: 0170 / 47 08 980
 und unter www.jka.karate-wattenscheid.de
 
meldeschluss: Freitag der 1. november 2014  (Datum Posteingang)
 
AcHtunG! Meldungen auf dem dafür bestimmten Formblatt (siehe DJKB-homepage) unter Beifügung eines 
 Euro- oder Verrechnungsschecks. Den Scheck bitte auf „JkA-cup 2013, klaus lammers-Wiegand“ 
 ausstellen. Barzahlung oder überweisungen: Sparkasse Bochum, konto 100046515, Blz 430 500 01
 IBAN: dE84 4305 0001 0100 0465 15 | BIC: WElAdEd1BOc

Haftung: Veranstalter und Ausrichter lehnen eine haftung für Schadensfälle jeder Art ab.
 
Bankett / Ort: im  Brauhaus Bottich, gladbecker Straße 78, 46236 Bottrop.
 
Bankett Beginn: nach dem Finale und der Siegerehrung.
 
übernachtung: Übernachtungsmöglichkeiten sind in der Dieter-renz-halle für 2,50 € vorhanden.
 
Eintrittspreise: 5,- € je Karte, Eintrittskarten sind auch an der Kasse am Eingang erhältlich.
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präsiDiuM, referenten & geschäftsstelle  Des 
Deutschen Jka-karate BunDes e.v. 

Präsident
Josef Kröll

Konradstr. 4

85737 Ismaning

Tel.: 0170 / 732 30 59

E-Mail: kroell@djkb.com

VizePräsident
Thomas Schulze

Aschaffenburger Str. 10

28215 Bremen

Tel.: 0421 / 378 12 16

E-Mail: schulze@djkb.com

VizePräsident
Markus Rues

Otto-Adam-Str. 4

78467 Konstanz

Tel.: 07531 / 507 07

E-Mail: rues@djkb.com

schatzMeister
Horst Gallenschütz

Radolfzeller Str. 36

78467 Konstanz

Tel.: 07531 / 711 44

Fax: 07531 / 711 40

E-Mail: gallenschuetz@djkb.com

 

sPOrtwart
Klaus Lammers-Wiegand

Kranichstr. 3

44867 Bochum

Tel.: 0170 / 470 89 80

Fax: 02327 / 95 36 36

E-Mail: wiegand@djkb.com

Jugendwart
Tobias Prüfert

Weitlingstr. 15

39104 Magdeburg

Tel.: 0177 / 250 06 28

Tel./ Fax: 0391 / 541 45 45

E-Mail: pruefert@djkb.com

chiefinstructOr
Hideo Ochi

Middeweg 65

46240 Bottrop

Tel.: 02041 / 209 93

Fax: 02041 / 97 57 26

ref. für Prüfungs-  
& ausBildungswesen
Rolf Hecking

Weidegasse 34

54290 Trier

Tel.: 0651 / 69961009

Fax: 0651 / 69966007

E-Mail: hecking@djkb.com

KaMPfrichterreferenten
Xaver Eldracher

Tel.: 08341 / 715 84 11

E-Mail: 

eldracher@djkb.com

Jürgen Breitinger

Tel.: 0171 / 623 61 58

E-Mail: 

breitinger@djkb.com

weBMaster
Pascal Senn

E-Mail: 

senn@djkb.com

geschäftsstelle 
des deutschen 
JKa-Karate Bundes e.V.
Petra Hinschberger

Schwarzwaldstr. 64 

66482 Zweibrücken

Tel.: 06337 / 67 65

Fax: 06337 / 99 31 30

E-Mail: info@djkb.com

BanKVerBindung: 
Volksbank Saarpfalz, 

Deutscher JKA-Karate Bund e.V. (DJKB)

Kto.-Nr.: 20 50 23 0000 | BLZ 592 912 00

IBAN: DE98 5929 1200 2050 2300 00 

BIC: GENODE51BEX

Japanisches Kulturinstitut

Universitätsstr. 98 • 50674 Köln • Tel.: 02 21 / 9 40 55 80 • Fax: 02 21 / 9 40 55 89

Internet und E-Mail Adressen:

Homepage: www.jki.de • E-Mail: jfco@jki.de • Sprachkurse: kurse@jki.de
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StützpunKte

stützpunktleiter:
Christian Gradl

Karlsbader Str. 14

64823 Groß-Umstadt

Tel.: 06078 / 75337

Fax.: 06078 / 969677

E-Mail: gradl@djkb.com

www.karate-dojo-gross-umstadt.de 

stützpunkttrainer:
Ekkehard Schleis

In der Witz 29 • 55252 Mainz-Kastel

Tel.: 0179 / 771 68 81

E-Mail: schleis@djkb.com

Andreas Leitner

Am Rühling 34 • 35633 Lahnau

Tel.: 0163 / 219 58 83

E-Mail: leitner@djkb.com

terMine:
06. September 2014: 

Stützpunkt-Lehrgang in Groß-Umstadt

11. Oktober 2014: 

Stützpunkt-Training in Groß-Umstadt

stützpunktleiter:
Heiko Seifermann

Sponheimstr. 3

76530 Baden-Baden

Tel.: 07221 / 376072

E-Mail: seifermann@djkb.com

stützpunkttrainer:
Anika Lapp & Pascal Senn

E-Mail: lapp@djkb.com

E-Mail: senn@djkb.com

terMine:
27. - 28. September 2014:  

Allgemeiner Stützpunkt-Lehrgang 

In Zusammenarbeit mit dem Karate NW

ansprechpartner:
Klaus Lammers-Wiegand

Kranichstraße 3 • 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 953636, 

Fax: 02327 / 953637

E-Mail: wiegand@djkb.com

stützpunkttrainer:
Andreas Klein

Tel.: 0171 / 9440187

Marcus Haack

Tel.: 0177 / 2162116

stützpunktleiter:
Xaver Eldracher 

Tegelbergweg 5 • 87640 Biessenhofen

Tel.: 08341 / 7158411

E-Mail: eldracher@djkb.com

stützpunkttrainer:
Henry Landeck

Ängerlein 42 • 95326 Kulmbach

Tel.: 09221 / 1775

E-Mail: landeck@djkb.com

Julian Chees

Geroldshäuser Str. 9

97271 Kleinrinderfeld

terMine:
05. Juli 2014:  Allgemeiner Stützpunkt-

Lehrgang in Oberstdorf 

15. November 2014: Allgemeiner 

Stützpunkt- & Kader-Lehrgang in 

Hollfeld

www.djkb-stuetzpunkt-sued.de

stützpunkttrainer:
Hans Körner

Bacchusstraße 11

75223 Niefern-Öschelbronn

Tel.: 07233 / 5527

Mobil: 0170 / 80504 69

E-Mail: koerner@djkb.com

terMine:
20. September 2014:  

Allgemeiner Stützpunkt-Lehrgang 

in Kaiserslautern

25. Oktober 2014:  

Allgemeiner Stützpunkt-Lehrgang 

in Kaiserslautern

süDwest rhein-Main-neckarwest

stützpunktleiter & -trainer:
Tobias Prüfert

Weitlingstraße 15

39104 Magdeburg

E-Mail: pruefert@djkb.com

stützpunkttrainer:
Thomas Schulze

Aschaffenburger Str.10

28215 Bremen 

Tel.: 0421 / 3781216

E-Mail: schulze@djkb.com

terMine:
27. September 2014: Allgemeiner 

Stützpunkt- & Kader-Lehrgang in 

Schwerin

25. Oktober 2014: Allgemeiner 

Stützpunkt-Lehrgang in Hannover

norD-ost

süD

saar-pfalz
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aktuelle turniere 

sonntag: 13. Juli 2014

süDwestDeutsche Meisterschaft in iffezHeiM

sonntag: 28. septeMBer 2014

ostDeutsche Meisterschaft in SCHweRin
www.odm-schwerin.de

sonntag: 28. septeMBer 2014

shoBu ippon cup in DaRMSTaDT

saMstag: 11. oktoBer 2014

herMann-hesse cup in Calw

saMstag: 17. Bis 19. oktoBer 2014

Jka weltMeisterschaft 2014 in ToKyo

sonntag: 26. oktoBer 2014

norDDeutsche Meisterschaft HannoveR

saMstag: 08. noveMBer 2014

Jka-cup in BoTTRop

saMstag: 16. noveMBer 2014

Bonsai- & schüler-cup in  ManDelBaCHTal-SaaR

Besucht jetzt unseren Online-Shop!

www.kamikaze.de

WErBung
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 toriBio osterkaMp LÜBSTORF (BEI SCHWERIN) | 04.07.2014 BiS 06.07.2014
  Wo? Bahnhofstr. 18, 19069 Lübstorf (bei Schwerin) | Ausrichter / Ansprechpartner: Budokai Alt Meteln, e.V. & Budokai 

  Schwerin e.V., Thomas Ufert, Telefon: 0179 / 2315690, E-Mail: Thomas.Ufert@gmx.de, www.budokai-alt-meteln.de

 shinJi akita NÜRNBERG | 05.07.2014
  Wo? Gabelsbergerstraße 41-43, 90459 Nürnberg | Ausrichter / Ansprechpartner: Bushido Nürnberg e.V., Karate Club 

   Fürth e.V., Karate Dojo Oberasbach e.V., Gottfried Rüll, Telefon: 09127 / 578848, E-Mail: gottfriedruell@web.de

 Julian chees & henry lanDeck OBERSTDORF | 05.07.2014
  Wo? Rubinger Straße 8, 87561 Oberstdorf | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Dojo Oberstdorf, Xaver Eldracher,  

  Telefon: 08341 / 7158411, E-Mail: X-B.Eldracher@gmx.de

 KinDeR- & JugenDleHRgang MiT erich lanDgraf & christian graDl GROSS-UMSTADT | 05.07.2014
  Wo? Dresdner Straße 7, 64823 Groß-Umstadt | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Groß-Umstadt, Christian Gradl, 

  Telefon: 06078 / 75337, E-Mail: ch.gradl@t-online.de, www.karate-dojo-gross-umstadt.de

 inSel-leHRgang MiT Michael gehre WYK AUF FöHR | 05.07.2014
  Wo? Rüm-Hart-Schule, Süderstraße 24, 25938 Wyk auf Föhr | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan-Karate-Do Dojo,  

  Sönke Drewsen, Telefon: 04681 / 580300, E-Mail: soenke@drewsen-net.de, shotokan-karate-foehr.de

 toMie ochi & kirsten Manske BREMEN | 12.07.2014
  Wo? Nürnberger Str. 64, 28215 Bremen | Ausrichter / Ansprechpartner: KD Shogun Bremen e.V., Thomas Schulze, 

  Telefon: 0421 / 3781216, E-Mail: thomas.schulze@online.de

 KyuSHo-SeMinaR MiT Jörg uretschläger KONSTANZ | 12.07.2014
  Wo? Steinstraße 1, 78467 Konstanz | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Fitness-Dojo Konstanz, Markus Rues,  

  Telefon: 0175 / 4141099, E-Mail: Rues@djkb.com

 SelBSTveRTeiDigung MiT aniKa lapp ROTENBURG/WÜMME | 19.07.2014 BiS 20.07.2014
  Wo? Freudenthalstraße 3, 27356 Rotenburg/Wümme | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Rotenburg/Wümme,   

  Heide Bahrs, Telefon: 0173 / 9309388, E-Mail: dojoleitung@karate-dojo-rotenburg.de, www.karate-dojo-rotenburg.de

 Marc stevens KARLSRUHE | 19.07.2014
  Wo? Edgar Heller Straße 19, 76227 Karlsruhe | Ausrichter / Ansprechpartner: PSV Karate Dojo Karlsruhe, Cosimo Piepoli,  

  E-Mail: Cosimo.Piepoli@web.de

 MariJan glaD SUGENHEIM | 19.07.2014
  Wo? Am Sportplatz 1, 91484 Sugenheim | Ausrichter / Ansprechpartner: Ryûtôjuku, Martin Koopmann, 

  Telefon: 09164 / 996835, E-Mail: webmaster@ryutojuku.de, www.ryutojuku.de

 KuMiTe leHRgang MiT ronny repp DIEBURG | 19.07.2014
  Wo? Auf der Leer 19, 64807 Dieburg | Ausrichter / Ansprechpartner: KARATE-Verein Dieburg e.V., Richard Grasse, 

  Telefon: 06071 / 88870, E-Mail: jka_dieburg@web.de

 BernD & petra hinschBerger, ahMet sönMez MANDELBACHTAL | 20.07.2014
  Wo? Theo-Carlen Platz 2, 66399 Mandelbachtal | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan Karate Mandelbachtal e.V.,  

  Ahmet Sönmez, Telefon: 0178 / 4120983 | 0681 / 59590808, www.karate-mandelbachtal.de

 risto kiiskilä FREIBURG | 26.07.2014
  Wo? Johanna-Kohlund Straße 3, 79111 Freiburg | Ausrichter / Ansprechpartner: Aramoto Freiburg, Nicole Salama,  

  E-Mail: Nicole.Salama@gmx.de, www.aramoto-freiburg.de

ausschreiBung / lehrgänge 

! 

Stützpunkt-
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ausschreiBung / lehrgänge 

 clauDio ceruti & MassiMo aBate BRAUNSCHWEIG | 26.07.2014
  Wo? Stettinstraße 1, 38124 Braunschweig | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan Braunschweig, Matthias Rohde,  

  Telefon: 0531 / 28768108, E-Mail: sensei@shotokan-braunschweig.de, www.shotokan-braunschweig.de

 hans körner MÜNCHEN | 26.07.2014 BiS 27.07.2014
  Wo? Hofmannstraße 5, 81379 München | Ausrichter / Ansprechpartner: JKA München, Peter Almritter, 

  Telefon: 0176 / 25275444, E-Mail: info@jka-muenchen.de, www.jka-muenchen.de

 BunDeSJugenDleHRgang MiT Markus rues & aniKa lapp WETZLAR | 27.07.2014 BiS 01.08.2014
  Wo? Friedenstraße 99, 35578 Wetzlar | Ausrichter / Ansprechpartner: Sport- und Bildungsstätte der Sportjugend Hessen,  

  Anika Lapp, E-Mail: lapp@jka-deutschland.de

 KaTa-leHRgang MiT anDreas klein & Dirk Müller MöNCHENGLADBACH | 06.09.2014
  Wo? Gathersweg 55, 41066 Mönchengladbach-Neuwerk | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Dojo-Wickrath des  

  TuS 1860 e.V. Wickrath, Detlef Rühmers, Telefon: 0172 / 2438458, E-Mail: detlef@karate-mg.de, www.karate-mg.de

 MariJan glaD BERGEN | 12.09.2014 BiS 13.09.2014
  Wo? Heinrich-Hellberg Weg 12, 29303 Bergen | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate - Dojo Bleckmar von 1980 e.V., 

  Gabi Schmitt, Telefon: 05055 / 5737, E-Mail: g.schmitt@karate-dojo-bleckmar.de, www.karate-dojo-bleckmar.de

 thoMas schulze GROSS-UMSTADT | 13.09.2014
  Wo? Dresdener Straße 7, 64823 Groß-Umstadt | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Groß-Umstadt, 

  Christian Gradl, Telefon: 06078 / 75337, E-Mail: ch.gradl@t-online.de

 carlo fugazza & BernD hinschBerger SAARLOUIS | 20.09.2014
  Wo? St. Nazairer Allee 8, 66740 Saarlouis | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Zentrum-Saarlouis. e. V., Christoph  

  Hitzelberger, Telefon: 0176 / 53779371, E-Mail: karate-zentrum-saarlouis@web.de, www.karate-zentrum-saarlouis.de

 thoMas schulze KIEL | 20.09.2014
  Wo? Olhausenstraße 70-74, 24118 Kiel | Ausrichter / Ansprechpartner: Uni Dojo Kiel, Ralph Dawert, 

  Telefon: 0434 / 64849, E-Mail: ralph.dawert@gmail.com

 Julian chees WANGEN | 20.09.2014
  Wo? Danneckerweg 48, 88239 Wangen/im Allgäu | Ausrichter / Ansprechpartner: KD Butoku-Kai Wangen e.V., 

  Monika Ströbele, Telefon: 07522 / 5369, E-Mail: moni.stroebele@web.de

 silvio caMpari HANNOVER | 20.09.2014 BiS 21.09.2014
  Wo? Friedrich-Wulfert Platz 1, 30539 Hannover | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Dojo Hannover von 1976 e.V.,  

  Riad Kheirallah, Telefon: 0511 / 8092135, E-Mail: info@karate-dojo-hannover.de, www.karate-dojo-hannover.de

 Detlef krüger GLAUBURG / GLAUBERG | 20.09.2014 BiS 21.09.2014
  Wo? Heegheimer Straße 15, 63695 Glauburg/Glauberg, Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Do Kyohan Glauburg, 

  Peter & Petra Stoll, Telefon: 06041 / 820711 oder 0172 / 7092133, E-Mail: p.lehmann-stoll@gmx.de, www.do-kyohan.de

 shinJi akita WEIHENZELL | 20.09.2014 BiS 21.09.2014
  Wo? Am Sportzentrum 6, 91629 Weihenzell | Ausrichter / Ansprechpartner: Bushido Wernsbach-Weihenzell, Torsten  

  Kielgas, Telefon: 0171 / 6438818, E-Mail: tkielgas@onlinehome.de

 shinJi akita WALDSHUT | 27.09.2014 BiS 28.09.2014
  Wo? Friedrichstraße 34, 79761 Waldshut-Tiengen | Ausrichter / Ansprechpartner: Budocenter Waldshut, Christa Bächle, 

  Telefon: 0174 / 21 55 407, E-Mail: baechle.christa@yahoo.de, www.budocenter-waldshut.de

! 
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 Julian chees GäUFELDEN | 27.09.2014
  Wo? Mozartstraße 31, 71126 Gäufelden | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Jiriki Gäufelden e.V., Heiko Zimmermann, 

  Telefon: 07032 / 9564430, E-Mail: gabi_bieryt@web.de

 MariJan glaD SAARBRÜCKEN | 27.09.2014
  Wo? Scharnhorststraße 10, 66119 Saarbrücken | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan Karate Dojo Saarbrücken e.V., 

  Norbert Hallmann, Telefon: 0681 / 78218, E-Mail: NuK.Hallmann@web.de

 toriBio osterkaMp & thoMas schulze KULMBACH | 03.10.2014 BiS 04.10.2014
  Wo? Christian-Pertsch-Straße 4, 95326 Kulmbach | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Zentrum Kulmbach, Henry Landeck, 

  Telefon: 09221 / 1775, E-Mail: Landeck.Karate@gmx.de

 Jean pierre fischer & shinJi akita ST. KATHARINEN | 03.10.2014 BiS 05.10.2014
  Wo? Am Sportplatz 8, 53562 St. Katharinen | Ausrichter / Ansprechpartner, JKA-KARATE-BRUCHHAUSEN-

  ST.KATHARINEN e.V., Egon Heidt, Telefon: 02224 / 72997, E-Mail: egon.heidt@t-online.de

 KuMiTe-leHRgang MiT Detlef krüger BLANKENHAIN | 04.10.2014
  Wo? Christian-Speck-Straße 2, 99444 Blankenhain | Ausrichter / Ansprechpartner: Blankenhainer Karateverein e.V.,  

  Frank Schumann, Telefon: 036459 / 589258, E-Mail: info@karate-blankenhain.de, www.karate-blankenhain.de

 shinJi akita LORCH | 10.10.2014 BiS 11.10.2014
  Wo? Neue Mehrzweckhalle auf dem Schäfersfeld 1, 73547 Lorch | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan Lorch,  

  Stefan Kremp, Telefon: 0170 / 5426966, E-Mail: stefan.kremp@kabelbw.de, www.karate-lorch.de

 thoMas schulze & Julian p. chees GIEBELSTADT | 11.10.2014
  Wo? Am Sportplatz 4, 97232 Giebelstadt | Ausrichter / Ansprechpartner: Shoshin-Eßfeld / Shoshin-Würzburg, 

  Julian P. Chees, E-Mail: chees@shoshin-wuerzburg.de, www.shoshin-wuerzburg.de

 MariJan glaD SAARBRÜCKEN | 11.10.2014
  Wo? Scharnhorststraße 10, 66119 Saarbrücken | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan Karate Dojo Saarbrücken e.V.,  

  Norbert Hallmann, Telefon: 0681 / 78218, E-Mail: NuK.Hallmann@web.de, www.shotokan-karate-saarbruecken.de

 hiroshi shirai & carlo fugazza HANNOVER | 11.10.2014 BiS 12.10.2014
  Wo? Friedrich Wulfert Platz 1, 30539 Hannover | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate-Dojo Hannover von 1976 e.V.,  

  Riad Kheirallah, Telefon: 0511 / 8092135, E-Mail: info@karate-dojo-hannover.de, www.karate-dojo-hannover.de

 Michael Maerten & thoMas ufert RöBEL-MÜRITZ | 11.10.2014 BiS 12.10.2014
  Wo? Gotthunskamp 14, 17207 Röbel / Müritz | Ausrichter / Ansprechpartner: TSV-90 Röbel/ Müritz - Müritzdojo,  

  Michael Maerten, Telefon: 0172 / 3127656, E-Mail: micha@mueritzdojo.de, www.mueritzdojo.de

 MariJan glaD KIRCHLINTELN | 18.10.2014
  Wo? Schulstraße 3, 27308 Kirchlinteln | Ausrichter / Ansprechpartner: TSV Lohberg e. V., Udo Lüdemann, 

  Telefon: 04231 / 82659, E-Mail: urosenweg@aol.com

 12 stunDen lehrgang CALW | 18.10.2014
  Wo? Vorstadtweg 22, 75365 Calw | Ausrichter / Ansprechpartner: JKA-Karate Dojo Calw e.V., Hans-Jürgen Kaun,  

  Telefon: 0171 / 8440628, E-Mail: hjkaun@cw-net.de, www.skd-calw.de

 koichi sugiMura FRIESENHEIM-SCHUTTERN | 18.10.2014
  Wo? Prinzenstraße 20, 77948 Friesenheim-Schuttern | Ausrichter / Ansprechpartner: KARATE-CLUB SEI-SHIN-KAN  

  OFFENBURG, Joachim & Astrid Ehret, Telefon: 07821 / 63961, 0172 / 7633988, E-Mail: joachim.astrid.ehret@t-online.de

ausschreiBung / lehrgänge 
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 MariJan glaD KIRCHLINTELN | 18.10.2014
  Wo? Schulstraße 3, 27308 Kirchlinteln | Ausrichter / Ansprechpartner: TSV Lohberg e.V., Udo Lüdemann, 

  Telefon: 04231 / 82659, E-Mail: urosenweg@aol.com, www.tsvlohberg.de

 Julian chees WENDEN | 24.10.2014 BiS 25.10.2014
  Wo? Peter-Dassis-Ring 1, 57482 Wenden | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Verein Shotokan Wenden, Achim Stuff, 

  E-Mail: a.stuff@shotokan-wenden.de, www.shotokan-wenden.de

 Julian chees NIEDERKRÜCHTEN | 31.10.2014 BiS 01.11.2014
  Wo? Schulstraße 25, 41372 Niederkrüchten | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Shikoku Niederkrüchten e. V.,   

  Frank Wittke, Telefon: 02163 / 571225, E-Mail: kontakt@shikoku.de, www.shikoku.de

 shinJi akita BAD CAMBERG | 08.11.2014
 Wo? Pommernstraße 15, 65520 Bad Camberg | Ausrichter / Ansprechpartner: Momijigaoka Karate Dojo Bad Camberg, 

 Patrick Jokl, Telefon: 0177 / 5264333, E-Mail: patrickjokl@gmx.de, www.jka-karateschule.de

 MariJan glaD GUNDELFINGEN | 08.11.2014
 Wo? Vörstetter Straße 5, 79194 Gundelfingen | Ausrichter / Ansprechpartner: Regio Sport Team e.V., Wolfgang Findor,  

 Telefon: 0761 / 5853280, E-Mail: info@budosport-findor.de

 shinJi akita SUGENHEIM | 14.11.2014 BiS 15.11.2014
  Wo? Am Sportplatz 1, 91484 Sugenheim | Ausrichter / Ansprechpartner: Ryutojuku, Martin Koopmann,  

  Telefon: 09164 / 996835, E-Mail: martin.koopmann@t-online.de, www.ryutojuku.de

 toriBio osterkaMp BONN | 14.11.2014 BiS 15.11.2014
  Wo? Zeppelinstraße 7-9, 53179 Bonn | Ausrichter / Ansprechpartner: 1. Bonn-Bad Godesberger Karate-Dojo 1965 e.V., 

  Thorsten Deininger, Telefon: 02226 / 168783, E-Mail: vorstand@karate-dojo-bonn.de, www.karate-dojo-bonn.de

 Julian chees & henry lanDeck HOLLFELD | 15.11.2014
  Wo? Birkenstraße in Hollfeld 1, 96142 Hollfeld | Ausrichter / Ansprechpartner: Karatedojo Samurai Hollfeld, 

  Xaver Eldracher, Telefon: 08341 / 7158411, E-Mail: X-B.Eldracher@gmx.de

 KuMiTeleHRgang MiT Detlef krüger HäNIGSEN | 15.11.2014
  Wo? Steindamm 19, 31311 Hänigsen | Ausrichter / Ansprechpartner:Budo Dojo Shujinko, Jens Schaprian, 

  Telefon: 05147 / 978722, E-Mail: jens.schaprian@shujinko.de, www.shujinko.de

 KuMiTeleHRgang MiT Detlef krüger FLENSBURG | 22.11.2014
  Wo? Elbestraße 10, 24944 Flensburg | Ausrichter / Ansprechpartner: SHIRO-DOJO, Peter Carstensen, 

  Telefon: 0461 / 41821, E-Mail: Shiro-Dojo@web.de

 Michael szuMlewski HAINBURG | 22.11.2014
  Wo? Siemensstraße 8-10, 63512 Hainburg | Ausrichter / Ansprechpartner: Budo Gym Hainburg, Michael Szumlewski, 

  Telefon: 06182 / 828636, E-Mail: michael.szumlewski@t-online.de

 toriBio osterkaMp SCHOPFHEIM | 22.11.2014 BiS 23.11.2014
  Wo? Roggenbachstraße 11, 79650 Schopfheim | Ausrichter / Ansprechpartner: Shotokan Karate Schopfheim, 

  Giuliano Risorgi, Telefon: 07622 / 6844115, E-Mail: risorgi@risorgi.de

 hans körner WANGEN IM ALLGäU | 22.11.2014
  Wo? Nieratzerweg 3, 88239 Wangen im Allgäu | Ausrichter / Ansprechpartner: „Taku Ku Kan“ Wangen im Allgäu e.V.,  

  Peter Hurter, Telefon: 0171 / 1903965, E-Mail: phurter@web.de, www.shotokan-karate-wangen.de

Stützpunkt-
trainer
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 Julian chees & Markus rues NAGOLD | 22.11.2014
  Wo? Max-Eyth-Straße 23, 72202 Nagold | Ausrichter / Ansprechpartner: SKD-Nagold, Dieter Schaber, 

  Telefon: 0173 / 4539196, E-Mail: karatenagold@aol.com, www.karatenagold.de

 thoMas schulze MÜNSTER | 29.11.2014
  Wo? Jüdefelder Straße 10, 48143 Münster | Ausrichter / Ansprechpartner: BUSHIDO MÜNSTER E.V., Klaus Maretzke, 

  Telefon: 0171 / 3256247 oder 0251 / 717906, E-Mail: klaus.maretzke@bushido-muenster.de, www.bushido-muenster.de

 toriBio osterkaMp KOBLENZ | 29.11.2014 BiS 30.11.2014
  Wo? Zwickauer Straße 22, 56075 Koblenz / Karthause | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Koblenz, Jürgen  

  Hinterweller, Telefon: 02625 / 820081 oder 0175 / 2226138, E-Mail: juergen-hinterweller@onlinehome.de

 thoMas schulze ALT METELN | 06.12.2014 BiS 07.12.2014
  Wo? Königstraße 13, 19069 Alt Meteln | Ausrichter / Ansprechpartner: Budokai Alt Meteln e.V. & Budokai Schwerin e.V., 

  Thomas Ufert, Telefon: 0179 / 2315690, E-Mail: Thomas.Ufert@gmx.de 

 KuMiTeleHRgang MiT Detlef krüger LEIPZIG | 13.12.2014
  Wo? Leplaystraße 11, 04103 Leipzig | Ausrichter / Ansprechpartner: KFC Leipzig e.V., Gerhard Dietrich, 

  Telefon: 0341 / 3016187, E-Mail: mail@kfc-karate.de, www.kfc-karate.de

 Julian chees GIEBELSTADT | 10.01.2015
  Wo? Am Sportplatz 4, 97232 Giebelstadt | Ausrichter / Ansprechpartner: Shoshin Eßfeld / Shoshin Würzburg, J.P. Chees, 

  E-Mail: chees@shoshin-wuerzburg.de, www.shoshin-wuerzburg.de

 herBert perchtolD DIEBURG | 10.01.2015
  Wo? Auf der Leer 19, 64807 Dieburg | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Dojo Dieburg e.V., Peter Nikiel, 

  Telefon: 06071 / 5895, E-Mail: jka.dieburg@web.de, www.jka-karate-dieburg.de

 toriBio osterkaMp FRANKENTHAL | 10.01.2015 BiS 11.01.2014
  Wo? Petersgarten Weg 9, 67227 Frankenthal | Ausrichter / Ansprechpartner: Taisho Karate Frankenthal, Celine Oberthür, 

  Telefon: 06238 / 920081, E-Mail: celine.oberthuer@gmx.de, www.karate-frankenthal.de

 shinJi akita LIMBURG | 17.01.2014
  Wo? Im Finken via Robert-Bosch-Straße, 65549 Limburg | Ausrichter / Ansprechpartner: Sakuragaoka, Stefanie Akita, 

  Telefon: 0178 / 5561170, E-Mail: info@shinjiakita.net, www.shinjiakita.net

 Julian chees MÜNSTER | 24.01.2015
  Wo? Jüdefelder Straße 10, 48143 Münster | Ausrichter / Ansprechpartne: BUSHIDO MÜNSTER E.V., Klaus Maretzke, 

  Telefon: 0171 / 3256247, E-Mail: info@bushido-muenster.de, www.bushido-muenster.de

 Julian chees DONAUESCHINGEN | 31.01.2015
  Wo? Humboldtstraße 3, 78166 Donaueschingen | Ausrichter / Ansprechpartner: JKA-Karate-Verein Traditionell  

  Donaueschingen e.V., Helmut Hein, Telefon: 0771 / 62199, E-Mail: HCHein@online.de

 r. kiiskilä, h. perchtolD & e. Bisceglie GLADBECK | 03.04.2015 BiS 05.04.2015
  Wo? Enfieldstraße 142, 45966 Gladbeck | Ausrichter / Ansprechpartner: Karate Do Gladbeck, Ingo Beckmann,  

  Telefon: 0177 / 8397190, E-Mail: karatedo-gladbeck@gmx.de, www.karatedo-gladbeck.de

Die Vollständigkeit und Korrektheit der hier publizierten Daten kann nicht garantiert werden. 

Lehrgänge können direkt über die Homepage des DJKB gemeldet werden. 

Benutzen Sie bitte das dafür vorgesehene Meldeformular.
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lehrgänge hiDeo ochi 

SA 13. SEptEmBEr 2014 

shihan ochi in STein bei nürnburg
AuSRiCHTER:  SHOSHiN-TSV Stein

ORT:  Weihersberghalle, Faber-Castell-Allee 10, 90547 Stein bei Nürnberg, Bayern

TRAiNiNGSzEiTEN:  Samstag: 11.00 - 12.15 uhr, 9. bis 5. Kyu | 12.15 - 13.30 uhr 4. Kyu bis Dan

  14.30 - 16.00 uhr, 9. Kyu bis Dan

PRüFuNGEN: Nach dem letzten Training Kyu- und Dan-Prüfungen (1. und 2. Dan)

GEBüHR: 20,- EuRO / Kinder bis 14 Jahre: 15,- EuRO

üBERNACHTuNG:  in einer separaten Halle möglich. Hotels in Stein: www.stadt-stein.de

iNFO: Julian P. Chees Tel.: 09366 / 981284, E-Mail: chees@shoshin-würzburg.de | www.tsv-stein.de

ANMERKuNG:  Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise

 Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

SA 06. BiS SO 07. SEptEmEBEr 2014 

shihan ochi in MünCHen 
                            INSTRUCTOR-LEHRGANG
AuSRiCHTER:  SV 1880 München / Abteilung Karate

ORT:  Halle des SV 1880 München, Tübingerstraße 10 / 80686 München

TRAiNiNGSzEiTEN:  Ab 11.00 uhr. Die weiteren Trainingszeiten werden vor Ort bekannt gegeben

PRüFuNGEN: Dan-Prüfungen zum 3. Dan!

TEiLNAHME: Nur mit gültiger instructor-Marke 2014

üBERNACHTuNG:  Bitte direkt nachfragen

iNFO: www.karate-sv1880.de

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab

SA 20. SEptEmBEr 2014 

shihan ochi in Hennef
AuSRiCHTER:  Karate Dojo Ochi Hennef e.V.

ORT:  Dreifachturnhalle des Gymnasiums Hennef, Fritz-Jacobi-Straße, 53773 Hennef

TRAiNiNGSzEiTEN:  Samstag: 11.00 - 12.30 uhr, 9. bis 5. Kyu | 12.30 - 14.00 uhr 4. Kyu bis Dan

  15.00 - 16.00 uhr, 9. bis 5. Kyu | 16.00 - 17.00 uhr 4. Kyu bis Dan

PRüFuNGEN: Nach dem letzten Training Kyu- und Dan-Prüfungen (1. und 2. Dan)

GEBüHR: 20,- EuRO / Kinder bis 14 Jahre: 15,- EuRO

üBERNACHTuNG:  Hotels in Hennef finden Sie auf der Sitemap-Seite: www.tourismus-hennef.de

iNFO: Sonja Schreyl, Tel.: 02241 / 833 13, Theo Schlößer, Tel.: 0177 / 553 93 54

 E-Mail:  info@ochi-hennef.de, www.ochi-hennef.de

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

FETE: Ort und zeitpunkt werden noch bekannt gegeben
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SA 04. OktOBEr 2014 

shihan ochi in DieBuRg
AuSRiCHTER:  KARATE-Verein Dieburg e.V.

ORT:  Schloßgartenhalle, Schwimmbadweg 3, 64807 Dieburg

TRAiNiNGSzEiTEN:  11.00 - 12.30 uhr: 9. bis 5. Kyu | 12.30 - 14.00 uhr: 4. Kyu bis Dan

 15.00 - 16.00 uhr: 9. bis 5. Kyu | 16.00 - 17.00 uhr: 4. Kyu bis Dan

PRüFuNGEN: Nach dem letzten Training Kyu-Prüfungen

GEBüHR: 20,- Euro / Kinder bis 15 Jahre: 15,- Euro

üBERNACHTuNG:  Eine große Auswahl an übernachtungsmöglichkeiten unter: www.dieburg.de

iNFO: KARATE-Verein Dieburg, Tel.: 06071 / 888 70

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

SA 11. OktOBEr 2014 

shihan ochi in DonaueSCHingen
AuSRiCHTER:  JKA-Karate-Verein Traditionell Donaueschingen

ORT:  Baarsporthalle, Humboldtstraße 3, 78166 Donaueschingen

TRAiNiNGSzEiTEN:  11.00 - 12.30 uhr: 9. bis 5. Kyu | 12.30 - 14.00 uhr: 4. Kyu bis Dan

 15.00 - 16.00 uhr: 9. bis 5. Kyu | 16.00 - 17.00 uhr: 4. Kyu bis Dan

PRüFuNGEN: Nach dem letzten Training gegen 17:15 uhr Kyu-Prüfungen

GEBüHR: 20,- Euro / Kinder bis 15 Jahre: 15,- Euro

üBERNACHTuNG:  Fremdenverkehrsamt: Tel.: 0771 / 857 221 / 857 223 und unter: www.donaueschingen.de

iNFO: Helmut Hein, Tel.: 0771 / 62 199, E-Mail: hchein@online.de

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

SA 15. nOVEmBEr 2014 

shihan ochi in BReMen
AuSRiCHTER:  Karate Dojo SHOGuN Bremen 

ORT:  Alexander-von-Humboldt Schule, Delfter Straße 16, 28259 Bremen-Huchting

TRAiNiNGSzEiTEN:  11.00 - 12.30 uhr: 9. bis 5. Kyu | 12.30 - 14.00 uhr: 4. Kyu bis Dan

 15.00 - 16.00 uhr: 9. bis 5. Kyu | 16.00 - 17.00 uhr: 4. Kyu bis Dan

PRüFuNGEN: Samstag nach dem letzten Training Kyu- und Dan-Prüfungen (1. und 2. Dan)

GEBüHR: 20,- Euro / Kinder bis 14 Jahre: 15,- Euro

üBERNACHTuNG:  im Dojo kostenlos möglich, Jugendherberge, Tel.: 0421 / 171 369, www.bremen-tourismus.de

iNFO: Thomas Schulze, Tel.: 0421 / 37 81 216, E-Mail: thomas.schulze@online.de

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung
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SA 29. nOVEmBEr 2014 

shihan ochi in SaaRBRüCKen
AuSRiCHTER:  Shotokan.Karate Mandelbachtal e.V 

ORT:  Sporthalle St. Arnual, Scharnhorststr. 12, 66119 Saarbrücken 

TRAiNiNGSzEiTEN:  11.00 – 12.30 uhr: 9. - 5. Kyu | 12.30 - 14.00 uhr: 4. Kyu - Dan 

 15.00 – 16.00 uhr: 9. - 5. Kyu | 16.00 - 17.00 uhr: 4. Kyu - Dan

PRüFuNGEN: Samstag nach dem letzten Training Kyu- und Dan-Prüfungen (1. und 2. Dan)

GEBüHR: 20,- Euro / Kinder bis 14 Jahre: 15,- Euro

iNFO: Ahmet Sönmez, Tel. 0681-94589890 | 0681-59590808 | 01784120983 

 E-Mail: ahmet.soenmez@web.de

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

SA 06. dEzEmBEr 2014 

shihan ochi in HannoveR
AuSRiCHTER:  Karate-Dojo Hannover von 1976 e.V. 

ORT:  iGS Kronsberg/Nebenstelle Bemerode, Friedrich-Wulfert-Platz 1, 30539 Hannover 

TRAiNiNGSzEiTEN:  12:00 - 13:30 uhr 9. - 5. Kyu | 13:30 - 15:00 uhr 4. Kyu - Dan 

 16:00 - 17:00 uhr 9. - 5. Kyu | 17:00 - 18:00 uhr 4. Kyu - Dan

PRüFuNGEN: Es sind keine Prüfungen vorgesehen

GEBüHR: Ab 15 Jahre 20,- Euro / Kinder bis 14 Jahre: 15,- Euro

iNFO: www.karate-dojo-hannover.de | E-Mail: info@karate-dojo-hannover.de

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

Fr 12. BiS SO 13. dEzEmBEr 2014 

shihan ochi in fReiBuRg
AuSRiCHTER:  Aramoto Freiburg – Karateabteilung des SVO Rieselfeld e.V. 

ORT:  Sepp-Glaser-Halle, Johanna-Kohlund-Straße 5, 79111 Freiburg  

TRAiNiNGSzEiTEN:  Freitag: 20.00 – 21.30 uhr: Gemeinsames Training 

 Samstag: 11.00 – 12.30 uhr: 9. – 5. Kyu | 12.30 – 14.00 uhr: 4. Kyu – Dan 

 15.00 – 16.30 uhr: Gemeinsames Training

PRüFuNGEN: Samstag nach dem letzten Training Kyu- und Dan-Prüfungen (1. und 2. Dan)

GEBüHR: Ab 15 Jahre 20,- Euro / Kinder bis 14 Jahre: 15,- Euro

üBERNACHTuNG:  Hallenübernachtung in nächster Nähe (ca. 1 Minute Gehzeit)

iNFO: Andreas Einecker, Tel.: 0761 / 4787994, E-Mail: aramoto@gmx.de, www.aramoto-freiburg.de 

ANMERKuNG:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung

FEST:  Am Samstagabend große Weihnachtsfeier nahe der Halle



46 - JKA Deutschland

DJkB-trainer

Thomas Schulze

natiOnal-cOach
thomas Schulze

Aschaffenburger Str. 10

28215 Bremen

Tel.: 0421 / 3781216

thomas.schulze@online.de

Markus Rues

BundesJugendtrainer

markus rues

Otto-Adam-Str. 4

78467 Konstanz

Tel.: 07531 / 50707

markus.rues@t-online.de 

Toribio Osterkamp  

dJKB-instructOr

toribio Osterkamp

grasweg 34

22299 hamburg

Tel.: 040 / 4604518

toribio.osterkamp@web.de

Ronald Repp  

dJKB-instructOr

ronald repp

neckarstr. 9

35625 hüttenberg

Tel.: 06403 / 92191

ronald.repp@schaum.tobit.net

Hanskarl Rotzinger  

dJKB-instructOr

Hanskarl rotzinger

Postfach 5425

78433 Konstanz

Tel.: 0160 / 94771795

Risto Kiiskilä  

dJKB-instructOr

risto kiiskilä

Alt Sossenheim 74

65936 Frankfurt

Tel.: 0171 / 4212428

rist-do@onlinehome.de

Hans Körner  

dJKB-instructOr

Hans körner

Bacchusstr. 11

75223 niefern-Öschelbronn

Tel.: 0170 / 8050469

koerner-niefern@t-online.de

Hideo Ochi  

dJKB-chief-instructOr

hideo Ochi

Middeweg 65

46240 Bottrop

Tel.: 02041 / 20993

Fax: 02041 / 975726
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aBo & Bestellungen

Bestellschein

An die 
geschäftsstelle
deutscher JkA-karate Bund e.V.

Schwarzwaldstraße 64
66482 Zweibrücken

Bankverbindung:
Volksbank Saarpfalz, deutscher JkA-karate Bund e.V. (dJkB)
kto.-nr. 20 50 23 0000 | Blz 592 912 00
iBAn: dE98 5929 1200 2050 2300 00 | Bic: GEnOdE51BEX

DOJO-nr
Absender: 

Verein / Dojo

name / Vorname

Straße / hausnummer

PLZ / Wohnort

Datum / unterschrift

aBonneMent
Hiermit abonniere ich die nächsten 4 Ausgaben des Informations-Magazins  

"DJKB" des Deutschen JKA-Karate Bundes e.V.: ab Ausgabe:                          |

Den Betrag von EURO 13,00 für 4 Ausgaben habe ich 

 auf das Konto des DJKB e.V. überwiesen |   als Scheck beigelegt.

Hiermit möchten wir folgenden Artikel anfordern: 

Bezeichnung  Einzelpreis /  Staffelung  Stückzahl  Gesamtpreis

Prüfungsmarken (inkl. Urkunden) 10,00 

Prüfer- und Ausbilderhandbuch  2,60 

Broschüren (Willkommen im DJKB)  0,50 

Broschüren (9. & 8. Kyu)  0,50  

DJKB-Aufnäher (JKA-Karate)  1,60  25 Stück 30,00   / 50 Stück 50,00 

DJKB-Aufnäher (JKA-Karate Deutschland)  1,60  25 Stück 30,00   / 50 Stück 50,00 

DJKB-Aufkleber Alt & Neu 0,50  30 Stück 10,00   / 50 Stück 15,00 

Wettkampfurkunden  0,80 

Wettkampfflächenklebeband (rot)  6,00  

Wettkampfflächenklebeband (gelb)  6,00  

Plakate DIN A3  0,20  

Plakate DIN A2   0,40 

Faustschutz ( S | M | L | XL ) pro Paar  12,00 

Porto 3,50    Portokosten je Bestellung von  
                Plakaten und/oder Klebeband  3,50 

Summe

Der Gesamtbetrag der Bestellung wurde  auf das Konto des DJKB e.V. überwiesen |   als Verrechnungs- / Euroscheck beigefügt.

DiE BrOSchÜrE 
"Willkommen im DJKB"

16 seitige DIN A4 Broschüre mit

- Fragen und Antworten zu Karate

- Inhalte und Ziele im JKA-Karate

DAS PLAKAT 
erhältlich im Format DIN A3 + DIN A2 

Vorlage zur Selbstbeschriftung.

Klassisch
Vintage
Neue 
Preise!

Neu!



05. Juli 2014 kindertrainer lehrgang in pforzheim

04. bis 08.  august 2014 gasshuku in immenstadt / allgäu (Dan-prüfungen)

06. & 07. september 2014 2. instructor lehrgang in München (prüfungen: 3. Dan)

13. september 2014 hideo ochi lehrgang in stein bei Nürnberg 

 (Dan-prüfungen: 1. + 2. Dan)  

20. september 2014 hideo ochi in hennef (Dan-prüfungen: 1. + 2. Dan)

20. september 2014 kindertrainer lehrgang in Dresden (Teil 2)

20. & 21. september 2014  teil v nachwuchstrainer- & fortbildungs-lg in koblenz

27. september 2014 kindertrainer lehrgang in Dresden (Teil 1)

28. september 2014 ostdeutsche Meisterschaft in schwerin

28. september 2014 shobu-ippon-cup in Darmstadt 

04. oktober 2014 hideo ochi  in Dieburg

11. oktober 2014 hideo ochi  in Donaueschingen

11. oktober 2014 hermann-hesse-cup in calw-stammheim / Bw

17. bis 19.oktober 2014 Jka-weltmeisterschaft in tokyo

25. bis 26.oktober 2014 Bundeskampfrichter lehrgang in hannover

26. oktober 2014 norddeutsche Meisterschaft in hannover

01. november 2014 DJkB-nachwuchstrainer-ausbildung (6. Termin) 

08. november 2014 Jka-cup in Bottrop

15. november 2014 hideo ochi  in Bremen (Dan-prüfungen: 1. + 2. Dan)

16. november 2014 karate Bonsai- & schüler-cup

  in ormesheim-Mandelbachtal

29. november 2014 hideo ochi  in saarbrücken (Dan-prüfungen: 1. + 2. Dan)

06. Dezember 2014 hideo ochi   in hannover

13. Dezember 2014 hideo ochi   in freiburg (Dan-prüfungen: 1. + 2. Dan)

terMine


