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A - Allgemeine Regelungen

Diese Sportordnung regelt den gesamten Sportverkehr innerhalb des Deutschen JKA-Karate Bundes e.V.
(DJKB).

B - Meisterschaften

1. Offizielle Meisterschaften
Offizielle Meisterschaften des DJKB sind

Deutsche Meisterschaft
Mitteldeutsche Meisterschaft
Norddeutsche Meisterschaft
Ostdeutsche Meisterschaft
Sudwestdeutsche Meisterschaft
Suddeutsche Meisterschaft
Westdeutsche Meisterschaft
JKA-Cup / German Open

2. Weitere Turniere im Sinne des JKA-Karate
Weitere Turniere im Sinne des JKA-Karate sind:

Shobu Ippon Cup

Donau-Cup

Nakayama Gedachtnisturnier
Herrmann-Hesse-Cup
Bayerische JKA-Meisterschaft
JKA Seniors Cup / German Open

3. Ausschreibungen

Die Ausschreibungen fur die offiziellen Meisterschaften des DJKB und die weiteren Turniere im DJKB werden
im DJKB-Newsletter, DUKB Magazin und auf der DJKB-Homepage verdffentlicht.

C — Altersklassen

1. Einteilung
Fir die Meisterschaften des DJKB gilt die folgende Einteilung der Altersklassen:

e 8-10 Jahre (Schuler 1)
e 11-12 Jahre (Schiler 2)
e 13-14 Jahre (Schiiler 3)
e 15-16 Jahre (Jugend 1)
e 17-18 Jahre (Jugend 2)
e 19-20 Jahre (Junioren)



e ab 21 Jahre (Aktive)

*abhangig vom Turnier Aktive ab 18 Jahre

Altersklassen kénnen in Ausnahmefallen angepasst werden, eine Konkretisierung, Anderungen etc

erfolgt durch die Turnierausschreibung.

2. Ausnahmen von der Altersklassen-Einteilung:

1. Im Wettbewerb Kata-Team dirfen Teilnehmer aus zwei direkt aufeinander folgenden Altersklassen

eingesetzt werden. Die Mannschaft startet dann in der Altersklasse des altesten Teilnehmers.

2. Im Wettbewerb Kumite-Team Jugend 2 (16-17 Jahre) darf ein Teilnehmer aus der Altersklasse Jugend 1
(14-15 Jahre) eingesetzt werden.

D — Wettkampfdisziplinen

Bei den Deutschen Meisterschaften werden folgende Alterseinteilungen und Wettkampfdisziplinen

ausgeschrieben:
Gruppe / Alter und Kumite Kata Kata
Graduierung Vorrunde | Finale
Schiiler 1: Kihon-lppon Kumite Heian 1-2 Tokui (kann
8-10 Jahre bis 6. Kyu Wertung nach jeder Technik. der
Angreifer: Oi zuki jodan, Oi zuki Ausrichter
chudan, Mae geri festlegen)
Verteidiger: Ein Konter mit dem
Bein
Schiiler 1: Jiyu Ippon Kumite Heian 1-3 Tokui (kann
8-10 Jahre ab 5. Kyu Wertung nach jeder Technik. der
Angreifer: Kizami zuki, Oi Ausrichter
zuki Jodan, Oi zuki chudan, festlegen)
Mae geri
(2 x Armangriffe ein Bein,
Ausrichter legt fest)
Verteidiger: Frei
Schiiler 2: Kihon Ippon Kumite Heian 1-3 Tokui (kann
11-12 Jahre bis 5. Kyu Wertung nach jeder Technik. der
Angreifer: Oi zuki jodan, Oi zuki Ausrichter
chudan, Mae geri festlegen)
Verteidiger: Ein Konter mit dem
Bein
Schiiler 2: Jiyu Ippon Kumite Heian 1-4 Tokui (kann
11-12 Jahre ab 4. Kyu Wertung nach jeder Technik. der
Angreifer: Kizami zuki, Oi Ausrichter
zuki Jodan, Oi zuki chudan, festlegen)

Mae geri

(2 x Armangriffe ein Bein,
Ausrichter legt fest)
Verteidiger: Frei
Letzten 8 Kampfer: Jiyu
Kumite




Schiiler 3: Jiyu Ippon Kumite Heian 1-4 Tokui (kann
13 -15 Jahre 6. — 5. Kyu Wertung nach jeder Technik. der
Angreifer: Kizami zuki, Oi Ausrichter
zuki Jodan, Oi zuki chudan, festlegen)
Mae geri
(2 x Armangriffe ein Bein,
Ausrichter legt fest)
Verteidiger: Frei
Schiiler 3: Jiyu Kumite Heian 1-5 Tokui (kann
13 — 14 Jahre, ab 4. Kyu der
Ausrichter
festlegen)
Jugend1: Jiyu Kumite Heian 1-5 Tokui (kann
15 — 16 Jahre ab 4. Kyu der
Ausrichter
festlegen)
Jugend 2: Jiyu Kumite Heian 1-5 Tokui (kann
17-18 Jahre ab 4. Kyu der
Ausrichter
festlegen)
Junioren: Jiyu Kumite Heian 1-5 Tokui (kann
19-20 Jahre ab 4. Kyu der
Ausrichter
festlegen)
Aktive: Jiyu Kumite Heian 1-5 Tokui (kann
Ab 21 Jahre ab 4. Kyu der
Ausrichter
festlegen)

3. Weitere offizielle Meisterschaften

Bei den weiteren offiziellen Meisterschaften sollen die Wettkampfdisziplinen an der Aufstellung oben
angelehnt sein.

Diese kdénnen sich nach Region und Teilnehmerzahlen dndern. Eine Konkretisierung erfolgt Gber die
Ausschreibung der Meisterschaft.

E — Teilnahmevoraussetzungen

1. Gesundheitsvorsorge

Die Teilnahme an Wettkdmpfen des DJKB ist nur bei entsprechenden gesundheitlichen Voraussetzungen
erlaubt. Beim Erwachsenen Karateka sollte hierfur die Selbstverantwortung sorgen, bei Schilern und
Jugendlichen sind die Trainer und die Erziehungsberechtigten fiir die entsprechenden gesundheitlichen
Uberpriifungen verantwortlich. Ein regelmaBiger Schutz gegen Wundstarrkrampf (Tetanus) wird dringend
angeraten.

2. Wettkampfsperre nach Verletzungen

Bei offiziellen DJKB-Meisterschaften kann der Wettkampfarzt nach einem Niederschlag im Kumite-
Wettbewerb den getroffenen Teilnehmer fiir die weiteren Wettkdmpfe sperren, wenn er der Meinung ist, dass
eine weitere Teilnahme am Wettbewerb die Gesundheit des Kdmpfers gefahrdet.



Diese Regelung dient der Gesundheit des Athleten. Die Sporttauglichkeit fur den nachsten Wettkampf des
gesperrten Athlet/in muss von einem Arzt Gberprift werden. Die Verantwortung liegt bei den
Erziehungsberechtigten bzw. bei dem volljahrigen Athleten selbst.

3. Wettkampfsperre nach unehrenhaftem und/oder unsportlichem Verhalten

Bei unehrenhaften Handlungen und/oder unsportlichem Verhaltens wahrend oder im Nachgang an eine
offizielle DJKB-Meisterschaft kann fiir den Wettkampfer/in auf Basis eines Prasidiumsbeschlusses eine
befristete Sperre fur die Teilnahme sowie fur die Anwesenheit bei kiinftigen offiziellen DJKB- Meisterschaften
ausgesprochen werden. Dieses Verbot kann sowohl schriftlich als auch mindlich mitgeteilt werden.

4. Tragen von Brillen im Kumite

Jugendliche bis 15 Jahre dirfen in den Disziplinen Jiyu-lppon Kumite und Kihon-Ippon Kumite mit Erlaubnis
der Erziehungsberechtigten eine Sportbrille tragen. Diese Erlaubnis muss in schriftlicher Form am
Wettkampftag mitgefiihrt und auf Verlangen bei der Wettkampfleitung abgegeben werden.

5. Ausweisuberprufung

Jeder Wettkdmpfer muss im Besitz eines DJKB-Ausweises mit am Wettkampftag giltiger Jahressichtmarke
sein. Der Kyu- bzw. DAN-Grad muss eingetragen und ordnungsgemaf abgestempelt sein. Dieser Ausweis
muss auf Verlangen am Wettkampftag der Wettkampfleitung vorgelegt werden.

Die Zugehdrigkeit zu einer Altersklasse muss auf Verlangen durch Vorlage eine glltigen Personalausweises
oder Reisepasses bei der Wettkampfleitung belegt werden.

F — Startberechtigung

1. Mannschaftswettbewerbe

Bei den offiziellen Meisterschaften des DJKB darf ein Wettkdmpfer in den Mannschaftsdisziplinen Kata und
Kumite fur einen anderen Verein starten (2:1 Regelung) und in der Einzeldisziplin fir seinen Heimatverein. In
der Teilnehmermeldung muss dies vor dem Turnier ersichtlich sein. Diese Regelung gilt fur alle Altersklassen.
Von dieser Regelung ausgenommen sind die Wettbewerbe am JKA-Cup / German Open. Hier ist es mdglich,
dass sich drei im Einzel fiir den Heimatverein gemeldete Athleten fiir ein Dojo im Rahmen der Teamkampfe
sowohl in Kata als auch in Kumite zusammenschlie3en.

G — Durchfuhrung von Meisterschaften

1. Wettkampfregeln

Alle offiziellen Meisterschaften des DJKB und die weiteren Turniere werden nach den Wettkampfregeln des
DJKB und seiner Altersklassen-Einteilung durchgefiihrt. Anderungen miissen ausreichend in der
Ausschreibung gekennzeichnet werden.

2. Einsatz von Kampfrichtern



Der Einsatz der Kampfrichter bei der Deutschen Meisterschaft sowie den JKA German Open des DJKB
erfolgt durch den vom DJKB- Prasidium eingesetzten Kampfrichterreferenten/in. Bei den weiteren Turnieren
im Sinne des JKA-Karate muss mindestens ein Bundeskampfrichter vom Ausrichter eingeladen werden.

3. Anmeldung zu Meisterschaften und Turnieren

Die Anmeldung zu Meisterschaften und Turnieren muss innerhalb der in der Ausschreibung genannten Frist
erfolgen. Nicht fristgerecht eingehende Meldungen kénnen nicht berlicksichtigt werden.

H — Inkrafttreten

Diese Sportordnung tritt am 1. Januar 2004 in Kraft.
Anderungen im August 2005, im September 2009, im Juni 2010, im November 2012, im Juni 2013, im
Oktober 2016, am 04.01.2024, 12.12.2025



